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Aiio del Centenario del
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz
Ailo LXIX No. 40

Texto y foto: José Emilio Oliveros

Siempre fiel al propdsito de contribuir a
la superacion de los cuadros encargados
de impulsar el desarrollo socioecondmi-
co y cientifico de la provincia, la hoy
Facultad del Partido Hermanos Mara-
fion, celebrd -este 2 de octubre- el ani-
versario 50 de su fundacion.

En ceremonia encabezada por la Presi-
denta del Consejo de Defensa Provincial
(CDP), Beatriz Johnson Urrutia, se reco-
nocieron a profesores y trabajadores con
una rica trayectoria docente y laboral de
mas de 17 afnos; entre ellos el Doctor en
Ciencias Rogelio Hernandez Cuevas y la
Licenciada Sonia Labrada, por su
desempefio como directores y su estre-
cho vinculo con la institucion.

Como parte del acto, que honrd igual-
mente el Centenario del natalicio del
Comandante en Jefe, Fidel Castro Ruz,
fueron estimuladas Flora Elsa Madrazo
Carbonell, Rafacla Mugercia Silva,
Mirta Irene Fuentes Puente, y Lourdes
Matos Chacdn, por su desempefio en la
direccion de las Escuelas Distritales del
Partido.

Johnson Urrutia, en nombre del Comité
Provincial de la organizacion politica,
entregd un reconocimiento a los hom-
bres y mujeres de la ‘Hermanos Mara-
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fion’, por su fidelidad y compromiso con
laRevolucion.

Al agasajo, se unieron el Comité Pro-
vincial de 1a Union de Jévenes Comunis-
tas, la Central de Trabajadores de Cuba,
la Federacidon de Mujeres Cubanas y los
Comités de Defensa de la Revolucion.

Niurka Bell Calzado, miembro del
Buré Ejecutivo del Comité Provincial
del Partido, destac6 que la Escuela Her-
manos Marafion, devenida en Facultad,
cumple 50 afios de contribucion desde la
educacién politica a la continuidad de
nuestra obra, reafirmando el compromi-
so con la formacion de generaciones de
cuadros del territorio -y sus reservas-,
“con conciencia, capacidad y ética, asi
como de trabajadores leales a Fidel, a la
Revolucionyal Socialismo”.

Exhorto al consejo de direccion del
centro, al claustro de profesores y a los
trabajadores, a seguir defendiendo la
verdad de Cuba frente a la mentira impe-
rial y “a continuar construyendo desde
lasaulas la Patria que sofié Fidel”.

Bell Calzado sefald, ademas, que la
Facultad tiene un papel decisivo en la
implementacion, y comprension, de las
176 transformaciones econdémicas y
sociales: “ahi estan los cuadros formados
aqui, para garantizar que cada medida
llegue con claridad y que cada esfuerzo
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Medio siglo con la obra de Fidel

Con el aporte de 1 809 000 graduados, la hoy Facultad del Partido Hermanos Maraiién contribuye, desde la educacién politica, a la continuidad de la Revolucién

e
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se traduzca en bienestar”.

Al compartir con el colectivo, la Presi-
denta del CDP reconoci6 su papel clave
en momentos en que se cuestiona tanto la
ideologia Marxista-Leninista y el Socia-
lismo.

Igualmente, transmiti6 su admiracion a
los docentes que contintian defendiendo

El querido profesor Rogelio Herndndez estuvo entre los reconocidos

la Patria, convencidos de que la obra de
laRevolucion es perfectible.

Desde su creacion, en octubre de 1976,
la Escuela Hermanos Marafién ha man-
tenido sus aulas abiertas, propiciando
intensas jornadas de estudio e intercam-
bio de ideas, y ha entregado a la sociedad
alrededor de 1 809 000 graduados.

Funcionan los

primeros mercados de barrio

Angela Santiesteban Blanco

Como parte de las transformaciones
aprobadas, las bodegas, mercados y
otras unidades comerciales pasan a ser,
de manera gradual, mercados de barrioy
de abasto; y los primeros 14 de nuestra
provincia ya funcionan en municipios
como Guami, Contramaestre, Songo-
LaMayay en Santiago de Cuba.

En estas unidades, se pueden adquirir
productos como arroz, azucar, frijoles,
leche en polvo, pollo, huevos, aceite,
café, aseo, entre otros.

Uno de los propdsitos anunciados es
lograr precios entre un 10 % y un 15 %
inferiores a los de otros establecimien-

Productos de primera necesidad se expenden en estos mercados
Foto: Santiago Hoy

tos. Se prevé la aplicacidon de la venta
regulada, en correspondencia con la
disponibilidad del producto, demanda y
precio; previa evaluacion de los intere-
ses territorial y social.

En esta forma de gestion se impulsa la
mensajeria, el pre-empaque y el uso de
canales electronicos; se opera en pesos
cubanos y se desarrolla el comercio
electronico, que incluye pago desde el
exterior, en este caso, en divisas.

La creacion de los mercados de abasto
constituye una alternativa, que permiti-
ra el acceso directo de personas natura-
les y juridicas, donde convergeran ven-
dedores y compradores, bajo el princi-
pio de oferta y demanda, y ventas al por
mayor en diferentes formatos.

Dichos establecimientos, también
facilitan la participacion de empresas
estatales y no estatales, productores
nacionales y actores internacionales, lo
que contribuird a dinamizar la econo-
mia, optimizar la logistica y garantizar
mayor acceso de la poblacion a bienes
esenciales mediante canales modernos
de pagoy comercio electrénico.

El Che, la unidad y el futuro

Hoy se cumplen 61 afios
de la lectura, por Fidel,
de la histérica carta de

despedida del
Guerrillero Heroico
y de la constitucion
del Primer Comité Central
del Partido

“No hay episodio heroico
en la historia de nuestra
Patria en los dltimos
afos que no esté ahi

representado”

Fidel
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YA estoy de nuevo
con ustedes y les
envio un afectuoso
saludo. Llega octu-
bre, y con este la aler-
ta a mantenernos y
prepararnos. En esta
ediciéon otros orga-
nismos y entidades
que nos deben res-
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Angela Santiesteban Blanco:
santiesteban426@gmail.com

puestas del mes de JULIO:

- Frente al Bufete ubicado en Enramadas, entre San Agustin y Bar-
nada, un peligroso hueco que puede provocar una caida. (Direc-
cion de Servicios Comunales).

- Asociados al Hogar de Ancianos #2 de Agiiero, manifestaron que
no les estan dando comida, solo dos raciones en el almuerzo .(Di-
reccion de Trabajo y Comercio).

- En casi ningtin negocio particular, de los que estan en Enramadas
aceptan transferencia (Direccion de la DIS, el Gobierno).

- Vecinos de El Cristo se quejan de que hace alrededor de seis meses
queno lesllegael agua... (Direccidén de Aguas Santiago).

- OJO con el horario de los ruteros que van al centro urbano Abel
Santamaria y a El Caney: Segun comentarios, el horario de
almuerzo es “extendido” se retiran pasadas las 12:30 del mediodia,
retornan al filo de las 3:00 de la tarde y alrededor de las 5:00 p.m.,
dejan de prestar servicios. (Direccion de Transporte).

- En Stade Ducureaux, carretera de El Caney, hubo problemas con el
monto a cobrar por el servicio eléctrico, al reclamo de los afecta-
dos, la administradora de la OBE del poblado, expresd que se
habia reajustado la lectura porque no tienen lector cobrador, jaca-
so los clientes deben pagar por la falta de personal? (Direccion de
la Empresa Eléctrica).

- E116 de julio, en la cafeteria de la tienda La Plaza muy malo el
servicio, a pesar de estar en el mostrador de la instalacion, las
dependientas estaban sentadas y no se dieron por enteradas de que
habian personas esperando (Direccion del Cimex).

- Mala calidad del pan normado (Direccion de la Empresa Alimenta-
ria).

- En el INASS se aprecian ciertas irregularidades que afectan el
servicio que se brinda en la institucidon a quienes acuden al lugar:
incumplimiento del horario de apertura... (Direccion de Traba-
jo)... VUELVO con nuestra habitual platica, y otra vez publi-
co la insalubridad que esta afectando a los vecinos de 5ta de
Ducureaux final, cerca del barrio militar y Sabana Ingenio.
Esa denuncia hasta ahora no ha encontrado un oido receptory
mucho menos soluciéon, Chilo sa... MUCHOS se quejan de la
falta de solidaridad de los conductores de vehiculos estatales que
transitan vacios. Esta opinion la escuché a dos estudiantes, que al
ver un rutero, una intentd correr para cogerlo, y la otra le manifes-
td: “para qué vas a correr, si los choferes de los ruteros no quieren
montar estudiantes”. Pongo un ejemplo, en el Punto de Embarque
de Santa Teresa, en la carretera de El Caney, el inspector, cuando
para un vehiculo, monta uno de la cola y un estudiante... EL. mar-
tes 29, recorrila Avenida Garzon y visité cuanto negocio hay en
esa arteria, pasadas las tres de la tarde, ninguno estaba acep-
tando transferencias, ;respuestas? Varias: ya cuadré la trans-
ferencia, acepto inicamente en el horario de la mafiana, y el
acostumbrado NO; también fui a la calle Escario detras de los
18 plantas de Garzon, y me sucedié igual, hasta cuando tendre-
mos que convivir con ese mal que parece no tener cura... Una
alerta, tenga cuidado cuando transite por Calle 12, entre Trocha y
Gasometro, segun me cuenta un colega que vive por la zona, en los
ultimos dias han ocurrido varios asaltos... Y ya me voy...
Cha000000000000

Sabadazo
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No cesa el enfrentamiento a las drogas y otros deli-
tos en la provincia indomita; en ese sentido, las fuer-
zas del Orden Interior realizaron un operativo en los
centros urbanos Abel Santamaria 'y Jos¢ Marti.

Como resultado de la accion policial, varios indivi-
duos fueron detenidos, por portar sustancias ilicitas
como marihuana y semillas del estupefaciente, las
cuales sin el menor escrapulo han sido comercializa-
das en el mercado informal; favoreciendo la propaga-
cion del soporifero, y empujando a los consumidores
aconsecuencias negativas.

La incidencia de jovenes santiagueros, tanto en la
venta como en el consumo de estas sustancias, resulta
preocupante, las familias y personas cercanas deben
mantenerse alertas ante la presencia de individuos
que puedan considerarse proclives a incurrir en estos
hechos, en los que la prevenciéon desde el hogar es
fundamental ante el flagelo.

También, se realizd otro operativo conjunto entre
las fuerzas de la Policia Nacional Revolucionaria
(PNR) y del DTI, en una vivienda ubicada en la Ave-
nida Marti; de acuerdo con la informacion, durante la
intervencion se ocupd marihuana, cocaina, dinero,
utensilios y otros materiales presuntamente relacio-
nados con la comercializacion de sustancias ilicitas.

Estaaccion contra la tenenciay comercializacion de
drogas, sefiala que fue detenido un ciudadano en el
lugar y contintian las investigaciones para determinar
si existen otras personas vinculadas.

Abusoy especulacion

Auny cuando en la ciudad capital se han desarrolla-
do diversas acciones por parte de las autoridades y el

Cuerpo de Inspectores -como parte del enfrentamien-
to a los precios abusivos de productos de primera
necesidad para la poblacion-, individuos inescrupu-
losos, con fines de lucro personal y sin la menor sen-
sibilidad hacia quienes por determinadas razones no
pueden adquirir dichos productos, persisten en llevar
a cabo su venta a elevados precios de forma oculta o
clandestina para evadir la accion de las fuerzas del
orden.

Asinos contaba Elena, vecina del centro de la ciu-
dad, que presencio el actuar policial en el que se le
ocuparon a un ciudadano varios pomos de aceite que
comercializaba a4 000 cup cada pomo, a pesar de la
disminucién del valor en el mercado informal de
este producto. La denuncia oportuna y el apoyo del
pueblo fue fundamental en la labor de enfrentamien-
to, y permiti6 el accionar efectivo de la PNR ante el
hecho delictivo.

(Coninformacion de Héroes del Moncada)

En Santiago, cenizas

Orlando Guevara Nufiez

Las cenizas de Teresa Hernandez Alvarez (Tania),
fundadora del periddico Sierra Maestra en la clan-
destinidad y combatiente guerrillera en el II y III
Frente Oriental, fueron sembradas este 1ro. de octu-
bre en el panteén Sierra Maestra, del Cementerio
Patrimonial Santa Ifigenia.

Residente en la capital cubana, Teresa fallecid en
2017 y habia expresado su deseo de tener como des-
canso definitivo a esta ciudad santiaguera, lo cual fue
cumplido por su hija, Tania, y otros familiares.

Luego del triunfo de enero de 1959, dedicéd por
completo su vida a la construccion y defensa de la
obra revolucionaria. Se destaco como dirigente de la
FMC en Santiago de Cuba y Guantdnamo, y forjo un
fructifero historial en las Fuerzas Armadas Revolu-
cionarias, donde merecio los grados de Teniente
Coronel, brindando también su aporte en la Asocia-
cion de Combatientes de la Revolucion Cubana.

Fundadora del Partido Comunista de Cuba, posee-

¢Qué tipo de actividad fisica es recomendable
para una persona de mas de 60 afios?

de Teresa Herndandez

dora de mas de 20 conde-
coraciones politicas y
militares, entre estas la
Ana Betancourt, la Félix
Elmuza y otras otorgadas
por el Consejo de Estado
y las Far. No trabajé
pensando en reconoci-
mientos, pero fue digna
deestos.

Ejemplo como porta-
dora de las cualidades y
virtudes que deben dis-
tinguir a un cuadro revo-
lucionario: la humildad, la modestia, el humanismo,
la abnegacion, la fidelidad y la fe inclaudicable en la
victoria.

Teresa ha vuelto a su Santiago. Asi lo quiso y asi se
cumplid. Para ella el respeto multiplicado. Ella segui-
rd siendo parte de nuestro trabajo, de nuestra lucha y
denuestras victorias.

JPor qué se reseca la piel a los 50 afios?
Las causas fundamentales son hormonales. La pérdi-

Ingredientes:
boniato, calabaza, yuca o malanga
2 libras de la vianda que se vaya a utili-

azucary la canela, puntee de sal e incor-
pore la leche de coco. Coloque nueva-
mente a la candela y revuelva constante-
mente hasta que tome la consistencia de

zar

2 tazas de leche de coco atol. .

Aziicar Nota: En el caso del atol de boniato, la
receta sustituye la canela por jengibre.

Canelaa gusto

Preparacion:

Limpie, lave y pique a gusto la vianda.

Coloque una cacerola a la candela con la
vianda, aguay sal, y cocine. Cuando esté
blanda, baje del fuego, saquela, pongala
enuna fuente honday hagaun puré. _
Eche este en una cacerola, agregue el ¢
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Segun la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), las personas mayores de
65 afios deberian hacer unos 150
minutos de ejercicio a la semana, que
equivale a unos 22 minutos al dia. Este
tiempo puede ser andando o combinan-
dolo con otros tipos de ejercicios para
gente mayor. Los estudios demuestran
que el cuerpo sigue respondiendo a los
ejercicios de fortalecimiento muscular, independientemente de la
edad y del momento en que se comience. Desarrollar musculo
iieg}:ués de los 60 afios puede mejorar la movilidad, la estabilidad y
a fuerza.

SOBRE ORTOGRAFiA

(Cuando se usa punto y aparte, jejemplos?

El punto y aparte se utiliza para:

Separar ideas o temas dentro de un texto. Ejemplo: “El
calentamiento global es un problema urgente. (punto y aparte)
En otro tema, la economia global muestra signos de recupera-
cion”.

Crear una pausa visual y conceptual entre parrafos. Ejemplo:
“La educacion es la clave para el futuro.

Es el que separa dos parrafos distintos, que suelen desarro-
1lar, dentro de la unidad del texto, ideas o contenidos diferentes.

da de los niveles de estrogeno y otras hormonas, como

los andrégenos, que dismi-
nuyen con la edad, provoca g
un desequilibrio y, con este, =

una piel seca y flacida N
durante la menopausia.
Esta, definida por el cese de

los ciclos menstruales tras
12 meses de amenorrea.

=

¢ Qué pasa si tomo el sol todas las mafanas?

Ademas de mejorar nuestra calidad de suefio, tomar el sol
tiene otros beneficios como: alcanzar niveles optimos de
vitamina D, reforzar las defensas y elevar nuestros niveles de
serotonina. En general, se recomienda una exposicion diaria
de 10 a 30 minutos para obtener suficiente vitamina D. Sin

embargo, esto p varia segin la
persona. Las personas con piel
mas oscura pueden necesitar
mas tiempo de exposicion al sol
para producir la misma cantidad
de vitamina D que las personas
con piel mas clara.
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¢ Chats y farmeos inocentes?

Muchos padres,
conscientes de lo
necesario de un telé-
fono movil para sus
hijos, hacen miles de
sacrificios para pro-
curarselos, y no son
baratos.

Elinternet es util para buscar informacion
escolar; incluso, los libros digitales en el
portal de CubaEduca suplen la carencia de
los fisicos en distintos niveles de ensefian-
za.

Y, en no pocos casos, estudiantes y profe-
sores usan las redes sociales como el
Whatsapp, para comunicarse entre ellos de
forma expedita. Pero el uso de internet va
mucho mas alla.

No con tanta fuerza como en otros paises
de Latinoamérica llega una nueva tenden-
cia a los adolescentes cubanos. Se trata de
lo que se conoce entre ellos como “farmear
aura”. Quizas, haya visto grupos de mucha-
chos hacer coro enuna batalla entre dos que
se enfrentan mediante gestos raros, y aun-
que los adultos no siempre entendemos,
hay codigos generacionales en cada movi-
miento.

Explico mas: la palabra “farmear” es un
término de algunos de los juegos que sus
hijos tienen en los mdviles como Mine-
craft, League of Legends, Fortnite y otros
en los que se acumulan objetos para pasar
de nivel. En inglés farm es granja, asi que
“farmear” seria un espafiolismo de cose-
char. Y el aura se entenderia entre ellos
como esa imagen con estilo, carismética y
segura al mostrarse en publico.

Los gestos que median en las batallas son
memes que han sido virales, ademanes de

Yamilé
Mateo Araiio

personajes de las series de anime, o de jue-
£0s que consumen, algunos convertidos en
sticker que se comparten en €sos grupos a
los que pertenecen.

Hasta ahi todo parece una tendencia que
entretiene y ya; y como las anteriores, desa-
parecera con la llegada de otra. Pero quiero
detenerme en algo mas: la adolescencia es
una etapa compleja en la vida, donde se
forman conceptos importantes sobre uno
mismo y en la que se busca constante vali-
dacion del grupo, segun los expertos.

(,Qué pasara por la mente de uno de esos
muchachos que piensa que su carisma se
basa en agradar a otros? ;Qué sucede con el
que no gana la batalla y se queda sin esos
aplausos que considera importante? ;Y con
cada uno de los que forman ese coro que
rie, grita y ovaciona creyendo que el aura
es solo las apariencias? ;Qué valores for-
maran para su vida de adultos a partir de sus
experiencias en esta etapa?

Lestoca a los padres y adultos entender y
guiar a quienes seran muy pronto jovenes,
que como otros, se pareceran a su tiempo,
pero que necesitan raices firmes en las que
apoyarse para formar cualidades que los
hagan mejores personas.

Mas que un chat

En estos tiempos, muchos se retinen en
determinados lugares buscando conexioény
es usual ver a algunas jovenes inmersas en
sitios digitales para “chatear”.

El acceso a internet brinda la posibilidad
de entrar, de manera gratuita, a varias de
estas plataformas para conocer personas y
mantener conversaciones con usuarios
detras de la pantalla, por un costo o simple-
mente como una cita entre internautas.

Luis Mario, un joven muy hébil con las
tecnologias compartié con Sierra Maes-
tra su experiencia: “Es muy sencillo, hay
sitios que tienen el servidor en otros paises,
te abres una cuenta con un VPN solo para
conversar. Mientras mds tiempo estés en
linea con alguien, mas te pagan; y, segin
tengo entendido, acumula puntos para
determinados jugadores online.

“Hay muchos sitios en los que esta prohi-
bido compartir numeros de teléfonos o
ciertos datos personales. Los hombres
tienen poco éxito, porque quienes estan
detras de la pantalla prefieren conversar
conmujeres”, explico.

Muchos otros sitios permiten chatear e

intercambiar fotos o datos, y no son pocas
las que se interesan por buscar amigos o
parejas.

Rafael, quien tiene una cafeteria cerca de
un centro universitario lo ve a diario: “Mu-
chas chatean mientras consumen en la
cafeteria y se toman fotos para enviarlas a
quien estd del otro lado. Por esto reciben
dinero.”

Es la juventud una etapa de atreverse, de
no pensar demasiado en lo que se hace, y de
acumular experiencias. Sin embargo,
jcuanto peligro entrafia mostrarse y ofrecer
informacion personal a desconocidos!
Quizés piensen que, a través de una panta-
lla, es imposible dafiar; pero no se han dete-
nido a pensar qué clase de personas pueden
ser esas que buscan “amigos” por chats. Y
asi, sin pensarlo mucho, se le brinda tierra
fértil con cada foto o palabra, lo necesario
para alimentar esas mentes. Sin percatarse,
tal vez, se brindan como objeto de morbo.

Por eso, la alerta a los padres es que no
solo pongan el dispositivo en las manos de
sus hijos; es importante fiscalizar su uso,
conocer sus cddigos, la identidad que van
creando bajo la influencia de los nuevos
escenarios tecnologicos.

A veces creemos que darles un celular
garantiza que estén localizables o en casa
tranquilos. Incluso, que es la inica manera
para que se entretengan en medio de cir-
cunstancias sociales complejas y de conti-
nuos apagones. Pero tener un teléfono va
mucho mas alla de esos argumentos, y no
puede suplir el didlogo constante con ellos,
el tiempo de calidad para guiarlos y enten-
derlos. Silo piensan, y sin temor de parecer
exagerada, su uso puede cambiarles la
vida.
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Ni respuesta ni solucion

José Luis La Rosa Vaillant, vecino de Josué Pais #235-B, entre 1ray 2da, reparto Santa
Elena, nos envid las imagenes que muestran lo que esta sucediendo en la zona cercana al

Cementerio Patrimonial Santa Ifigenia:

“Resulta que el zanjon de desagiie, que desemboca al canal del centro urbano José Mar-
ti, estd obstruido, lo que provoca que la zona quede incomunicada por la inundacion”.
Segun dice, lo han planteado varias veces, y no encuentran “ni respuesta ni una solu-

cionurgente”.
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Perfiles de la vulnerabilidad

La atencion a las personas, familias y comunidades en dicha situacion es premisa para la asistencia y seguridad social

M.Sc. Olga Thaureaux y Angela Santiesteban

La Revolucion nos educo -y esa ha sido
la practica a través de los afios-, en que
todos debemos recibir lo mismo porigual.

Actualmente, y ante la dificil situacion
que nos agobia, recrudecida por el férreo
bloqueo econdémico, comercial, financie-
ro y energético, impuesto por el gobierno
de los Estados Unidos; el Estado cubano
aplica variantes para ayudar y proteger, en
la medida de las posibilidades, a los mas
necesitados.

Ante esa disyuntiva, de repartir lo poco
entre muchos, y ratificando el humanismo
que caracteriza a nuestro sistema social,
se impone la necesidad de llegar a los mas
afectados.

Teniendo en cuenta las inquietudes de la
poblacién, relacionadas con quiénes son
las personas vulnerables y qué elementos
se tienen en cuenta para determinarlo,
Sierra Maestra acudi6 a Diamaris Perdo-
mo Hechavarria, especialista principal
que atiende la actividad de Prevencion y
Trabajo Social en la Direccion Provincial.

Al respecto precis6 que “la provincia
esta trabajando fundamentalmente en lo
relacionado con los perfiles: los asisten-
ciados, que ya estan controlados por la
Direccion de Trabajo; las embarazadas
(que son atendidas por Salud Publica); los
adultos mayores (las mujeres de 60 y mas,
y los hombres, de 65 y més); los nifios de 0
a 5; los nifios, nifias, adolescentes que
padecen enfermedades oncoldgicas, asi
como los que tienen situacion con el peso
ylatalla.

“También estamos hablando de las
madres con tres 0 mas hijos menores de 17
afios, que son jefas de nucleo. En los con-
sejos se han creado los grupos de trabajo
de Politicas Sociales, dirigidos por sus
presidentes. Este equipo lo integran varios
organismos: Educacion, Salud, Trabajo,
Cultura, el Indery los Trabajadores Socia-
les, los que interactuan para definir las
politicas sociales, porque en cada circuns-
cripciéon hay un trabajador social y un
delegado que trabajan de conjunto, y tie-
nen que valorar cada caso y definir cuales
son personas vulnerables”, argumento.

De ahi que, preciso la funcionaria, “el
listado lo presentan en el grupo de Politi-
cas Sociales y cada organismo interactua,
dasu criterio de cudles son los mas necesi-

El proyecto Con-Pasidn asiste a cerca de un centenar de personas vulnerables que residen en el centro de la ciudad santiaguera

tados y se aprueban mediante acuerdo.
Sabemos que sobre esto existen muchas
inquietudes, por eso nosotros exhortamos
a la poblacién a que cuando tenga algiin
criterio o preocupacion, se dirija a los
consejos populares, fundamentalmente a
los presidentes, pues ellos estan capacita-
dosparaexplicary atender las dudas.

“Esen el consejo popular donde se cono-
cen los problemas sociales que hay en
cada demarcacion. Las personas acuden a
la sede del Gobierno de la provincia y los
municipios, pero es all4, en el consejo, en
la base, donde se debe valorar cada una de
las dificultades”, detalld.

Sobre la actualizacién de los perfiles de
vulnerabilidad la directiva hizo énfasis en
que esa “relacion debe renovarse men-
sualmente”’; por ejemplo, puede haber una
persona que esté trabajando, que esté bien
y las condiciones econdémicas y financie-
ras de la familia sean idoneas, pero al mes
siguiente tuvo un problema que hace cam-
biar su estatus del mes anterior: “es ahi
cuando la persona debe acercarse a su
Presidente de consejo, al Trabajador
Social, y buscar orientacion.

“Es cierto que las condiciones son difici-
les, pero no todos son vulnerables. Hay
que valorar caso a caso, y lo que si la
poblacién debe estar clara es que la situa-

cién de vulnerabilidad, en muchas cir-
cunstancias, no es para siempre, puede
cambiar, puede durar seis meses, tres
meses, puede ser por un periodo corto o
largo”, acoto Perdomo Hechavarria.

Para hacer mas entendible el tema:
Una persona, por ejemplo, con una jubi-
lacion de unos 3 000 pesos y tiene en su
nucleo familiar otras personas ;se con-
sidera en situacion de vulnerabilidad?

“Sobre esto han existido muchas pregun-
tas. Yo puedo trabajar, tengo un adulto
mayor; pero bueno, yo tengo que hacer un
estudio de ese nucleo, porque a veces
existe insolvencia econdmica con esta
familia. También existe la posibilidad de
que esa persona tenga hijos que puedan
asumir la responsabilidad de la manten-
cion, pero también puede pasar que esos
hijos no estdn en condiciones en esos
momentos de prestar ayuda.

“Esos son los criterios que se evaluan.
Todos no clasifican. Hay que insistir tam-
bién en la responsabilidad de las familias,
es decir, los hijos. Hay casos y casos, y
todos no son iguales”, argumento6 la espe-
cialista.

Y los centenarios, ;estan todos inclui-
dos aunque tengan una pension?

“Ellos pueden entrar en los perfiles. Pero
tampoco es absoluto; hay muchos que
viven con familias funcionales, con deter-
minadas condiciones, que los atienden.
Insisto en que debe analizarse caso por
casoy sise llega a la conclusion de que no
le toca la ayuda, hay que explicarlo muy
bien. Esto necesita una atencion diferen-
ciada; pero es alla, es en la comunidad
donde se decide, con el conocimiento
sobre cada persona se define la vulnerabi-
lidad real”, explico.

Se habia dicho por la direccion de
Comercio que estas personas eran las
que iban a tener garantizado desde
ahora, y hasta el mes de diciembre,
algin aseguramiento de alimentos, de
arroz,de azucar...

“Si, estamos hablando de esos vulnera-
bles en lorelacionado con laalimentacion.
El pais, y por supuesto, la provincia,

Fotos: Ramiro Remon

requieren trabajar con aquellas personas
que no tienen el sostén, no solamente los
que yahemos referido; pueden haber jove-
nes que estan en situacion de vulnerabili-
dad.

“Nosotros tenemos universitarios que
actualmente tienen situacion de vulnera-
bilidad porque su familia no puede asumir
sus estudios, y el Estado, tiene una respon-
sabilidad: no dejarlos desamparados.

“Hablamos de estudiantes de Medicina;
ahora muchos estudian y trabajan, pero no
todas las carreras lo permiten porque
requieren entregarse enteramente al estu-
dio; entonces sila solvencia economica de
su familia no es la correcta, el Estado los
asiste”, afiadié la funcionaria de la Direc-
cion Provincial de Trabajo.

Es por eso, que hay varios perfiles: “los
asistenciados, los deambulantes, adultos
mayores, familias que no tienen un vincu-
lo laboral por diferentes razones; las fami-
lias de los reclusos, todos van a esos perfi-
les”.

La Constitucion y el Cddigo de las
Familias definen la responsabilidad de
los hijos con los padres

“Se puede tener hijos en el exterior y
recibir una ayuda, pero si en un momento
determinado no pueden mantener esa
ayuda; estamos en el deber de valorar esos
casos. Todos esos argumentos son del
conocimiento de los presidentes de los
consejos populares”, manifesto.

La politica estd bien definida: “lo que
resta es que en la base, con una labor justa
y transparente del Trabajador Social y el
delegado, se pueda llegar a los mas necesi-
tados, a quienes realmente requieren de
una ayuda alimentaria o de otro tipo”,
concluyd.

Ha quedado claro que en este tema no
hay rigidez. Lo que debe caracterizar las
valoraciones es la justeza, analizar a cada
persona en su entorno, sin comparaciones.
Tener oido receptivo ante cada duda o
reclamacion, harda mucho mas justo este
proceso de repartir lo poco entre los mas
necesitados.
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Los dias de Yulia

Indira Ferrer Alonso

A Yulia Nela Gonzalez Bazan el dia le
empieza antes de que salga el sol. A decir
verdad, empieza la noche anterior.

Antes de acostarse, piensa en el desayu-
no del dia siguiente, en el almuerzo, en las
meriendas, la cena. Calcula cuando llega-
ra la electricidad y qué podra adelantar en
esas horas. Revisa el trabajo pendiente,
organiza mentalmente las tareas de la
redaccion que dirige, piensa en el agua
que queda, en los medicamentos de David
Manuel, en laropa, en las sabanas.

Después, como cada dia, vendra todo lo
demas. Su hijo mayor tiene 20 afios. Esta
sentado en una silla de ruedas y no puede
hablar. Sus ojos, sin embargo, dicen
mucho. A veces sonrie, otras veces se
inquieta cuando algo le molesta.

Durante dos décadas ha aprendido a
leerlo: una mirada, un movimiento, un
sonido... Una madre puede llegar a cons-
truir un idioma entero con esas sefiales.

Una paralisis cerebral infantil ocurrida
al momento del parto marcd para siempre
la vida de David Manuel y la de sus
padres. Los especialistas dijeron que
probablemente viviria solo hasta los dos
afios. Esta cerca de cumplir 21.

Quizas por eso Yulia, cuando cuenta su
historia, no habla solamente de lo dificil:
habla de la familia, del trabajo, de los
pequetios logros, de la esperanza.

“Nosotros somos una familia cubana
normal -dice mientras mira a su primogé-
nito-. Reimos, bailamos, sufrimos jun-
tos... Desarrollamos la vida con optimis-
mo. Sofiamos con que las cosas nos vayan
mejor, con poder vivir en armonia, tanto a
nivel familiar como social”’- afirma y
hace una pausa.

“Sabemos que vamos a lograr vivir
mejor de lo que estamos ahora. Estoy
segura de que esto es solo una etapa y
vamos a conseguir todas nuestras metas,
y vamos a ser mas felices”.

Yulia es periodista y lidera el equipo de
la redaccion digital de la television en
Santiago de Cuba. Su jornada laboral
comienza casi al mismo tiempo que la
doméstica, aunque a veces resulta dificil
distinguir donde termina una y empieza la
otra.

“Cuando comienza la mafiana, reviso
las redes sociales, los medios de prensa,
las agencias. Miro qué esta pasando en el
mundo, organizo las tareas de mi equipo,
los oriento, publico materiales...”

Y mientras trabaja, cuida: Davisin -
como lo llaman en casa- necesita atencion
permanente. Su padre se encarga de salir a
buscar los recursos necesarios para el dia,
cargar agua en cubos y cumplir con su
trabajo. Ella bafia a su hijo, lo alimenta, lo
entretiene, le administra sus medicamen-
tos y permanece atenta a cualquier sefial
que indique que algo no anda bien.

No siempre fue facil aceptar que aquella
vida que habia imaginado para su primer
hijo seria otra.

“Saber que iba a ser un niflo diferente
fue muy dificil para mi. Eso te lo confie-
so. Para una madre primeriza, veinteafie-
ra, es muy duro darse cuenta de que su
hijo no va a ser como cualquier otro...
Eso te golpea y, al mismo tiempo, te da
una fortaleza que ti no sabes que tienes
paraenfrentarlo”.

David Manuel no tiene control de esfin-
teres.Hay que cambiarle la ropa, la toalla

con que le cubren las
piernas, las sabanas.
Hay que bafarlo y
mantenerlo limpio y
confortable.

“Yo uso dos, tres,
cuatro toallas en el dia,
cada vez que hay que
asearlo -cuenta Yulia-.
Hay dias en que cam-
bio las sabanas hasta
tres veces. Todo hay
que lavarlo”.

El agua de la calle
llega aproximadamen-
te una vez al mes, o
mas. Entonces hay que
cargarla desde una
cisterna cercana o
desde donde se pueday
administrarla.

Cada cubo tiene un
destino y cada litro
debe alcanzar para
algo. En una casa
donde hay una persona
que necesita cuidados
constantes, el agua es
higiene, es salud... es
dignidad.

La electricidad tiene
otra historia. Para Davi-
sin es indispensable
porque solamente
puede ingerir alimen-
tos licuados.

“Cuando llega la
corriente comienza una
carrera contra el reloj:
cocinar, batir e intentar
conservar el puré y el
jugo. A veces la comida se echa a perder.
Y esto significa volver a buscar qué darle
de comer™.

Hay una palabra que aparece varias
veces durante la conversacion: medica-
mentos. El joven padece epilepsia y
puede sufrir crisis convulsivas. Cuando
tiene su tratamiento, todo marcha bien;
pero cuando faltan las tabletas, lo unico
que pueden hacer es acompafarlo.

“Es muy dificil no poder ayudarlo en
algo tan sencillo como darle una pastilla
que le prevenga estos episodios porque no
la tengo”-lo dice con angustia. Las crisis
son dificiles de mirar.

“Mi hijo se estremece. Los espasmos
pueden ser fuertes. En ese momento
intentamos evitar que se lastime. Le sos-
tenemos las manos, lo protegemos, le
colocamos oxigeno. Y esperamos. Es
muy, muy fuerte verlo convulsionar”.

Los medicamentos que necesita no siem-
pre estan disponibles. Algunos, explica,
llevan mas de un afio sin encontrarse en la
farmacia. Entonces aparecen los amigos,
los conocidos, las personas que consi-
guen hacerlos llegar desde otros paises.
La solidaridad se convierte, también, en
una forma de tratamiento.

David Manuel es protagonista de los
dias de Yulia, mas no es el unico. Por las
tardes llegan otros ojos grandes, marro-
nes y vivos: son los de Angel David, su
hijo pequefio, un nifio de ocho afios.

Cuando regresa de la escuela, la casa
cambia de ritmo: hay que servir la
merienda, ayudarlo con las tareas escola-
res, jugar con ¢él, bafarlo, darle de cenary
mandarlo a dormir. Yulia llama a ese
momento “el horario del peque”.

Davisin y Angel David definen el mundo de Yulia Nela Gonzélez
Foto: Cortesia de la entrevistada

Angel David crece en una casa donde su
hermano mayor necesita cuidados perma-
nentes y donde sus padres tienen que mul-
tiplicarse para llegar a todo. Pero también
crece rodeado de afectos, de habitos fami-
liares y de pequeiias celebraciones.

Para Yulia, la crianza es un descubri-
miento.“Es una felicidad tenerlos a los
dos con salud —afirma-. Y veo el creci-
miento de mi hijo pequeflo como algo
novedoso todo el tiempo, pues no lo vivi
con el mayor. Cuando ¢l dijo mama por
primera vez, para mi eso fue lo mas gran-
de... y ahora, cada vez que me dice ‘ma-
mita, te quiero’, yo pienso que Davisin
también lo diria si pudiera.

Trabajar desde casa es una ventaja para
Yulia, porque le permite permanecer
cerca de David Manuel; pero no significa
trabajar menos. La electricidad y la
conectividad obligan a apretar todavia
mas las horas disponibles. El tiempo que
otros tienen para descansar, ella muchas
veces lo utiliza para terminar una tarea,
revisar un material o cumplir con una
responsabilidad que quedo pendiente.

Dice que cuenta con la cohesion de su
equipo de trabajo. Y, sobre todo, con su
empefio en no esconderse detrds de las
dificultades de su familia.

“No me gusta que se diga: ‘No lo hizo
porque tiene el nifio enfermo’. A mi me
gusta que digan: ‘Cumplio, a pesar de
enfrentar dificultades’”. Por eso sacrifica
noches, madrugadas, horas de descanso.

“Aveces estoy que ni yo misma sé cOmo
lo logro, entre hacer las cosas de la casa,
atender al niflo y cumplir con el trabajo”,
lo cuenta con la naturalidad de quien ha
librado batallas reales.

Quizas ahi esta una de las esencias de su

historia: Yulia no habla de heroismo.
Habla de cumplir, a pesar de todo.

Finalmente, los nifios duermen y Yulia
vuelve a organizar el dia siguiente. Asi
transcurre su vida: en una suma intermi-
nable de cosas pequefias que no pueden
dejar de hacerse.

Y, sin embargo, cuando habla de su fami-
lia, no quiere que la miren desde la excep-
cionalidad.

(13 :

A pesar de todo eso, yo quiero que me
vean como alguien mas. Mi familia es
normal: mis padres, mi hermano, mi espo-
s0, todos nos apoyamos y nos cuidamos”.

Lo que mas aprecia, dice, es la paz de
estar en casa. De estar con sus hijos y su
esposo... sustres David.

Sonrie cuando habla de Angel y cuenta
sus historias de escuela: “Disfrutar los
logros de mi corazoncito mas pequefio,
cuando me dice que le dolid el brazo de
tenerlo levantado para participar en las
clases y lo cuenta con la jocosidad propia
de los nifios. .. Parami eso es grandioso”.

Davisin permanece en su silla. No nece-
sita hablar para que su madre sepa cuando
algo le pasa. No necesita palabras para
formar parte de las conversaciones. Ni
explicar cuanto quiere a su mama. Ella lo
besa, lo acariciay ¢l sonrie.

Durante afios ha aprendido a interpretar
sus 0jos, sus movimientos, sus sonidos.
Quizas por eso no esta dispuesta a dejarse
vencer por las dificultades.

Esta santiaguera habla desde el amor,
desde la vida que han construido juntos. Y
como miles de madres en Cuba, seguira
reinventandose, multiplicandose... como
ha hecho durante veinte afios, como pro-
bablemente hard mafiana, y pasado maiia-
na, y todos los dias que vengan.
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Los

premios del I.Iogu

El pasado 29 de septiembre, la Asociacion
Hermanos Saiz ofrecio a Sierra Maestra
la lista completa de los premios y
menciones del 36. Taller y Concurso
Nacional de la Radio Joven Antonio Lloga
in memoriam, que sesiond en esta ciudad
los dias 24 y 25, y en el que concursaron 72
obras procedentes de 25 emisoras y dos
radiobases de casitodo el pais.

En este 2026, el Gran Premio “Antonio
Lloga” lo obtuvo el programa “Vender la
inocencia”, de la realizadora Yeema
Martinez Yee, de CMKO Radio Angulo, de
Holguin.

Los otros galardones quedaron asi:

Premio en direccion para Yeema Martinez
Yee, por ”Vender la inocencia”, apartado en
que hubo dos menciones: Lizandra Pérez
Henriquez, por la obra “El Quijote”, de
CMKW Radio Mambi y para Armando
Jesus Turruella O, por “El peso de la
ausencia”, de Radio Ariguanabo.

Premio en guidén para Yosmani Ventura
Pérez, por “Estampas histdricas: la
injusticia tiembla”, de Radio Guama.
Mencidn, Yeema Martinez Yee.

Premio en grabacién y edicién para
Yanelis Remedios Gorra, por la obra
“Inmersion sonora: Moérbidus”, de CMKO
Radio Angulo. Menciones para Adrian
Torres Rodriguez, por “El peso de la
ausencia”, de Radio Ariguanabo, y para

“Ciencia e innovacion”, de Angel Alfredo
Rodriguez Freidia, de CMKW Radio

HOY, MAS QUE NUNCA, PARA BIEN DE LA PATRIA,
HAY QUE ENALTECER LA IDENTIDAD CUBANA

Del 10 al 20 de octubre sera la tradicional

Cultura Nacional.

En Santiago de Cuba, las direcciones
municipales de Cultura -conjuntamente con la
Direccion Provincial del organismo-,

Mambi.

Premio en disefio sonoro o musicalizacion
para Adrian Torres Rodriguez, por “El peso
de la...”. Menciones para Leider Rodriguez
del Toro, por “Enramadas, novia primorosa
de nuestra ciudad”, de CMKC Radio
Revolucion, y Dianelis Remedios Gorra,
por “Inmersion sonora...”.

Premio en locucién masculina para
Nolexys Pérez Matos, por “De otra
manera”, de Radio Playita. Menciones para
Alejandro Méndez Sanchez, por “Noticiero
resumen. Punto final”, de UCLV Radio y
Angel Alberto Torres, con “Noticiero
Deportivo en accion”, de Radio Libertad.

Premio en locuciéon femenina para
Dianelis Remedios Gorra, por “Canciones
con historia: Mona Lisa: La joya robada de
Meérido Gutiérrez”, de Radio Jaruco, y
Menciones para Yeema Martinez Yee, de
CMKO Radio Angulo, y Claudia Camila
Garcia Cruz, de CMKC Radio Revolucion,
por “Laabejaharagana”.

Premio en actuacidn masculina para
Alejandro Garcia Valdés, por el personaje
de Reynold Garcia en la obra “Cuando la
sangre clama”, de Radio 26.

Premio especial para la obra “Isla
Aventura: la bola del tiempo”, de Radio
Playita, de la realizadora Yaneidis Nufiez
Rodriguez. Mencion especial para la obra
“Luis Manuel Galano Aguilar: de Seboruco
a Beijing”, de Radio 8SF, de la realizadora
Margaliuvis Carmenaty Delis.

institucional como en escenarios en

comunidades.

‘que nos lego a jHeredl’uLJ

Para Juan Bolivar Planché no hay tarea imposible cuando se trata de mantener
en alto el nombre de su centro laboral: el majestuoso Complejo Cultural
Heredia.

Su colectivo esta inmerso en la celebracion de los 35 afios de la institucion. Y
uno de los més activos en este sentido es, precisamente, Bolivar, quien de tanto
archivar documentos, fotos, afiches, programas, diplomas, carteles casi se ha
convertido en historiador del “Heredia”.

Ha organizado una suerte de sintesis histdrica que con orgullo, muestra a quien
busca algun elemento del devenir del teatro a lo largo de mas de tres décadas.

“En el afio 1985, como parte de la Operacion Heredia, liderada por el entonces
Ministro de las FAR, el General de Ejército Raul Castro Ruz, se decide la
construccion de un grupo de obras en Santiago de Cuba, entre estas, un teatro
para la celebracion del IV Congreso del Partido, por efectuarse en 1991, que ala
vez contara con las condiciones y la infraestructura necesaria para ofrecer
espectaculos de diversas manifestaciones artisticas, y que estuviera preparado,
ademas, para asumir larealizacion de congresos y convenciones.

A diferencia de otros teatros del pais, el “Heredia” es Unico; su distinguida
edificacion asevera las tres palabras de su eslogan: Elegante, Majestuoso y
Profesional; su amplia sala principal, sus areas exteriores; sus grandes espacios
y perimetro techado no tienen parangon en el pais.

Su arquitecto principal, Antonio Quintana Simonetti, junto a su equipo,
concibieron una obra arquitectonica monumental.

Seis afios después, el 13 de agosto de 1991, cumpleafios 65 del Comandante en
Jefe Fidel Castro Ruz, el Contingente de constructores Antonio Maceo entregd
el inmenso teatro al Partido.

Diez dias después, el 23 de agosto, tuvo lugar alli el primer espectaculo
artistico en el “Heredia”, en homenaje al aniversario de la Federacion de
Mujeres Cubanas, por eso, la sala principal estaba repleta de mujeres y de
“cascos blancos”.

Desde el inicio, el objetivo en el “Heredia” ha sido fortalecer la cultura cubana
y lo ha materializado con innumerables espectaculos musicales, de danza,
teatro, circenses, cinematograficos...

Su sala principal con capacidad para 2 300 espectadores, cuenta con recursos
tecnologicos que la ponen a la altura de los mas encumbrados teatros del
continente y le permite a su direccidn, asumir por momentos la alta responsabili-
dad de ser escenario de eventos nacionales e internacionales muy variados:
artisticos, congresos, graduaciones, reuniones, simposios, conferencias y
ferias.

Bolivar se refiere también a otros proyectos y espacios que le han dado fama al
teatro: la Galeria Armando Rodriguez, la Pista Pacho Alonso, el Bar de las
Estrellas, el Café Cantante Nidgara, el Portal de Arribo, las soderias, los salones
de los snack bar, el area o plazoleta donde esta la imagen del Comandante de la
Revolucién Juan Almeida Bosque.

Las ferias y exposiciones son antoldgicas en el “Heredia”: la Feria del Libro,
ExpoCaribe, Cubadisco... Por demds, dos agrupaciones de un prestigio
mayusculo en el ambito artistico tienen “como su casa” al teatro en la Avenida de
las Américas: Compaiiia Teatro de la Danza del Caribe y la Compafiia Ballet
Santiago.

Los 116 trabajadores del colectivo, incluida su direccién encabezada por Omar
y David, estan orgullosos de celebrar estos 35 afios de duro bregar a favor de la
cultura cubana.

Y mientras llega el cierre definitivo de la jornada por su aniversario de mas de
tres décadas, ain quedan aspectos por destacar en los que los lectores encontra-
ran el motivo de tanto orgullo y satisfaccion. Por ejemplo, quiénes integraron el
primer elenco que actu6 alli el 23 de agosto de 1991; qué figuras relevantes del
ambito artistico en general han pasado por el escenario de la sala principal; qué
personalidades notables de la politica en Cuba y del extranjero han visitado el
teatro... Sera un tema especial para una proxima publicacion, también como
homenaje al mas formidable de los teatros cubanos fuera de la capital.

preparan actos, homenajes, celebraciones,
jornada, en todo el pais, por el Dia de la presentaciones artisticas tanto en la red

El propdsito es enaltecer la identidad cubana
y al mismo tiempo festejar dos efemérides
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puntuales: el 10 de Octubre, inicio de las |

guerras independentistas contra el

colonialismo espafiol, y el 20 de Octubre,

cuando en la ciudad de Bayamo y por primera

vez en la tierra cubana, se cantd -musica y

letra- la marcha devenida Himno Nacional.
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Acargo de: IRMA RIVERA SANCHEZ
[~ irmarivera893@gmail.com

Avispas, comprometidas con la nueva campaiia

Cumplir con todos los preceptos estipula-
dos en el codigo de ética y mantener un
buen comportamiento dentro y fuera del
terreno es compromiso de las Avispas san-
tiagueras para la 65 Serie Nacional de Béis-
bol, que iniciara sus acciones este domin-
go.

En nombre de todos los atletas indomitos,
el antesalista Euclides Pérez Chiang recal-
¢6 que cumpliran también con el reglamen-
to establecido para el evento doméstico y,
de igual manera, acataran las decisiones de
los arbitros.

“No solo portamos los colores de nuestro
equipo, sino llevamos con honor nuestra
bandera, que representa valores mucho
mas grandes: la disciplina, el respeto, el
juego limpio y la hermandad deportiva”,
expresoé este martes, en la céntrica Plaza de
Marte, donde les fue conferido el estandar-
te que distingue al movimiento deportivo
santiaguero, con vistas a la competencia.

Idalberto Lamothe Lombart, director
técnico de la escuadra rojinegra, recibio la
ensefla de manos de Beatriz Johnson Urru-
tia, Primera Secretaria del Partido en la

provincia, y Manuel Falcon Hernandez,
Gobernador. Previamente, esta habia sido
portada por la gloria deportiva Luis Tissert
Méndez.

En presencia de otras figuras prestigiosas
en este ambito y de miembros de las pefias
deportivas, el estratega entreg6 la bandera
al jardinero Yoelkis Guibert Stevens, capi-
tan de las Avispas, quien concedio este
honor a Yosmel Garcés Herrera, referente
del pitcheo indomito.

“Es un orgullo muy grande volver a for-
mar parte del equipo donde surgi como
atleta, son tantas emociones juntas al estar
de nuevo en la tierra caliente. Para mi es
como un reto”, expreso el serpentinero a
Sierra Maestra.

Tras vestir el uniforme de los Toros de
Camagtiey, tuvo un fructifero paso por Las
Tunas, por lo que su reincorporacion a las
filas santiagueras se produce en un buen
momento. Fue imbatible con los Lefiado-
res, durante la etapa regular de la 64 Serie
Nacional de Béisbol, que termind con 11
éxitos y un promedio de carreras limpias de
2.77, mientras que en los play-offs, pudo
salir airoso en tres de sus cinco salidas.

El ganador del premio José Antonio Huel-
ga -otorgado al mejor derecho del torneo
apuntd que, si bien no puede asegurar que
repetird lo conseguido, dara lo mejor de si
cada vez que salga al terreno de pelota y
pretende aportarle victorias a la escuadra

indomita.

Ademas de Lamothe y Guibert, Alfredo
Negret Simoén, médico de las Avispas,
firmd el codigo de ética en representacion
de todo el conjunto, destacando el compro-
miso de no fallar en las acciones planifica-
das en cada encuentro. Durante la ceremo-
nia de abanderamiento se colocaron ofren-
das florales a José Marti Pérez y a Camilo
Cienfuegos Gorriaran.

Estuvieron, ademas, Roberto Reyes Rot-
ger, director provincial de Deportes, asi
como funcionarios del Partido, el Gobierno
y la Union de Jovenes Comunistas. Tam-
bién se dieron cita representantes del Sindi-
cato de Trabajadores de la Cultura, la Cien-
ciay el Deporte, asi como de las organiza-
ciones de masas.

Buen comienzo de los Leones del Caribe

Los Leones del Caribe llegaban a su pri-
mer duelo con la seleccion de San Cristd-
bal y Nieves ubicados en la cima del Grupo
C, correspondiente al nivel B de la Liga de
Naciones (2026-2027) de la Concacaf.

Iniciaron el evento de la mejor manera,
con una victoria frente al conjunto de Gra-
nada (0-3). Esta se encamind gracias al
autogol del defensor Greg Sandiford, al
minuto 19 de partido; posteriormente,
Daniel Diaz (90+1") y Didier Reinoso
(90+4") se encargaron de acufiar la goleada.

Ante la escuadra de Bonaire, los dirigidos
por Pedro Pablo Pereira volvieron a tener
el control del baldn, finalizando con el
64% de posesion, pero hallaron mayores
oportunidades de gol (4), de acuerdo con
las estadisticas publicadas en el sitio web
dela Concacaf.

De los siete tiros a puerta que realizaron
en el estadio NBG Technical Center, solo
entraron los del delantero Yasnier Matos
(4') y el mediocampista Diego Catatus
(49"), mas que suficientes para completar la

tarea que se habian propuesto en el arran-
que del certamen.

Solo les restaba medirse con el elenco que
fue anfitrion durante los encuentros inicia-
les en la agrupacion. El enfrentamiento de
este viernes prometia mayores emociones,
teniendo en cuenta que los oponentes de
turno tenian la misma trayectoria en la
competencia y eran perseguidores de los
Leones del Caribe en la tabla de posicio-
nes.

El préximo lunes tenian otro compromiso
con la escuadra de San Cristobal y Nieves,
igualmente programado en Trinidad y
Tobago. De esta manera, culminaria la
actuacion cubana en la ventana internacio-
nal de septiembre-octubre, que incluia 74
partidos en las tres ligas.

La accién en el nivel B debia retomarse
en noviembre, para determinar cuales
equipos dominarian sus grupos y clasifica-
rian directamente a la Copa Oro 2027,
maximo evento que organiza la confedera-
ciénregional.
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Santiagueros competiran en Abierto Panamericano

de Para Powerlifting

Unos 180 atletas se encuentra en la Ciudad de México
para competir en el Campeonato Abierto Parapanamerica-
no de Para Powerlifting, incluyendo a los santiagueros
Barbara Samantha Riveray Jesus Cuevas.

Segun el diario deportivo Jit, Daylenis Vazquez, Amalia
Gonzalez, Daniel Cedefio y Enmanuel Gonzalez, también
representaran a la Mayor de las Antillas en este certamen,
que otorgarad plazas para los Juegos Panamericanos de
Lima2027.

El ente organizador informé que el evento contard con
deportistas de 20 naciones, incluyendo una asiatica. En
tierras mexicanas, se otorgaran puntos para el ranking

clasificatorio a los Juegos Paralimpicos de Los Angeles
2028y la escuadra local serd la mas nutrida, con 54 atletas.

El Campeonato Abierto Parapanamericano de Para
Powerlifting se desarrollara del 4 al 8 de octubre. World
Para Powerlifting resalta que sera la ultima competicion
de este tipo en el aflo, pues ya se efectuaron los certamenes
de Europa, Asia-Oceania y Africa, en Tiflis, Bangkok y
Oran, respectivamente.

Notas de Samarcanda 2026

En el puesto 31 se despidid la escuadra femenina que
defendié a la Mayor de las Antillas durante la 46 Olimpia-
da de Ajedrez de la Fide, con la Maestra Internacional
Ineymig Hernandez como figura mas destacada.

La trebejista camagiieyana sumo siete victorias y dos

tablas, por lo que al concluir el certamen, se adjudico la de
plata por su desempefio en el cuarto tablero.

Al igual que sus compafieras, las santiagueras Maritza
Arribas yYaniela Forgas cerraron con éxitos ante el elenco
de Dinamarca, para llegar a su cuarta y tercera sonrisa,
respectivamente. En nueve presentaciones en la ciudad
uzbeca de Samarcanda, ambas firmaron la paz en par de
oportunidades.

Finalmente, el elenco de China se impuso en esta rama,
mientras que el de Uzbekistan celebrd en el torneo Abier-
to, donde el conjunto antillano se ubicé en el lugar 53. En
esta pugna, el indémito Lelys Martinez, vigente campeon
nacional, solo pudo capitalizar dos victorias, ademas de
cuatro tablas en nueve partidas jugadas.
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El Che, la unidad y el futuro

Odalis Riquenes Cutifio

El 3 de octubre de 1965, entre los aplau-
sos de los presentes en el entonces teatro
Chaplin, actual Karl Marx, Cuba asistio ala
consumacion de la unidad, esa que es hasta
hoy tabla salvadora y nifia de los ojos de
nuestra Revolucion.

No sin pocos enfrentamientos, luego de
un intenso y hasta conflictivo proceso de
unificacion de las fuerzas revolucionarias
que habian llevado al triunfo de enero de
1959, en aquella sesion crucial, el primer
ministro Fidel Castro Ruz anuncié que el
Partido Unido de la Revolucidn Socialista
de Cuba (PURSC) adoptaba el nombre de
Partido Comunista de Cuba y daba a cono-
cer la composicion de su primer Comité
Central.

Se sellaban seis afios de empefios en los
que las concepciones politicas que susten-
taban las transformaciones iniciadas en
1959, debieron convencer al pueblo, hom-
bro a hombro, en vinculo estrecho desde las
mas disimiles tareas, de la valia de su
apuesta por la justicia social junto a los
humildes.

Fieles a la tradicion heredada, de que solo
desde la cohesion era posible el logro de los
intereses nacionales, en 1961 se¢ habian
creado las Organizaciones Revoluciona-
rias Integradas (ORI): conformadas por el
Movimiento Revolucionario 26 de Julio,
liderado por Fidel; el Partido Socialista
Popular (PSP), cuyo secretario general era
Blas Roca, y el Directorio Revolucionario
13 de Marzo, dirigido por el Comandante
Faure Chomon.

Con ese impulso vital y tras vencer erro-
res de sectarismo por parte de miembros de
la direccion del antiguo Partido Socialista,
que intentaron relegar dentro de las ORI a
todo el que no fuera miembro de esa orga-
nizacion, el 26 de marzo de 1962, como una
nueva etapa en la concrecion del Partido
Unitario de la Revolucidn, se decidio trans-
formar aquella estructura desde la base. Asi

se inicid la construccidn del Partido Comu-
nista de Cuba.

Por eso, en la solemnidad de aquella
noche del 3 de octubre, Fidel no dudo en
calificar lo que acontecia como “uno de los
pasos mas trascendentales en la historia de
nuestro pais, (...) el momento historico en
que las fuerzas unificadoras fueron supe-
riores a las fuerzas que dispersaban y divi-
dian”.

Con ese alto grado de cercania y organiza-
cién en torno a las ideas revolucionarias,
como quien siembra una semilla y la prote-
ge de egoismos y amenazas, quedo consti-
tuido el nuevo Comité Central (CC), que
estuvo integrado por cien compafieros,
representativos de la historia mas reciente
del pais.

Al frente de aquel CC estaba el Buro Poli-
tico que integraron Fidel, Raul, Osvaldo
Dorticos, Juan Almeida Bosque, Ramiro
Valdés, Armando Hart, Guillermo Garciay
Sergio del Valle Jiménez.

“No hay episodio heroico en la historia de
nuestra patria en los ultimos afios que no
esté ahi representado; no hay sacrificio, no
hay combate, no hay proeza —lo mismo
militar que civil— heroica o creadora que
no esté representada”, argumentaria Fidel.

Y esa representatividad, que desde enton-
ces es sindnimo de las estructuras partidis-
tas, baluarte y crisol de nuestra unidad, es
también herencia alta de aquel 3 de octubre
parael presente y futuro de Cuba.

Los dos primeros acuerdos de aquel Comi-
té Central aclamado de forma unanime,
fueron tomar el nombre de Partido Comu-
nista de Cuba, y fusionar los periddicos
Revolucion y Hoy, para crear uno nuevo
que llevaria el nombre de Granma, “como
simbolo de nuestra concepcion revolucio-
nariay de nuestro camino”.

Octubre concretaba el liderazgo explici-
tamente comunista de la Revolucion cuba-
na. Pero el comunista Che, que vivio inten-
samente la fusion de las organizaciones
revolucionarias, uno de los constructores

del PURSC, no estaba entre los miembros
delnuevo Comité Central.

Desde meses antes el pueblo notd su
ausencia. También el enemigo, que propa-
g6 rumores de todo tipo, entre ellos el de
que habia sido asesinado por sus propios
compafieros. Por eso a la hora de constituir
al Comité Central era preciso frenar las
calumnias, urgia explicar por qué el
Comandante Ernesto Guevara no estaba en
sus filas.

En realidad, el Che estaba al frente de un
destacamento internacionalista en el
Congo belga, junto a los seguidores del
asesinado primer ministro Patricio
Lumumba: “Hay una ausencia en nuestro
Comité Central -dijo Fidel- de quien posee
todos los méritos y todas las virtudes nece-
sarias en el grado mas alto para pertenecer a
¢l y que, sin embargo, no figura entre los
miembros de nuestro Comité Central”.

Con la voz entrecortada por la emocion y
en medio de una indescriptible tension
dramatica, Fidel dio lectura entonces a la
Carta de despedida del Guerrillero Heroi-
co, entregada desde abril de 1965, en la que
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con 605 palabras el Che sintetizaba sus
vinculos con Cuba durante casi diez afios,
sus fraternales relaciones con el lider revo-
lucionario y con un pueblo que, reconocia:
“yaesmio”.

Otras tierras del mundo “reclaman el
concurso de mis modestos esfuerzos”,
cuentan que el mitico Guerrillero escuchd
por laradio, en medio de la selva humeda y
complice, decir al hombre que habia acom-
pafado desde México en jornadas de com-
bates y victorias.

Quienes le seguian en tierras africanas
aseguran que no hizo gesto alguno, pero sin
dudas, su corazén anduvo a galope, linea a
linea, aquellos largos ocho minutos, que
entre la emocion y la expectativa, duro el
repaso del texto, en cuyos trazos irregula-
res entregaba lo mejor de sus suefios de
revolucionario, su estirpe de hombre cabal,
su talla de dirigente y padre amoroso.

A 61 afios de aquella jornada de emocio-
nes y admiracion, el 3 de octubre de 1965,
nos invita a continuar defendiendo la uni-
dad y el ejemplo del Che, como valiosos
tesoros, en abrazo apretado de pueblo.

No hay espacio para el olvido

Angela Santiesteban Blanco

Son 50 afios, la herida sigue abierta y
sangrando como aquel doloroso y funesto 6
de octubre de 1976, cuando la aeronave TU
455, de Cubana de Aviacidn, explotd en
pleno vuelo y cayo en aguas territoriales de
Barbados, lugar donde se erigio un monu-
mento a las victimas de ese acto terrorista.

Como consecuencia de ese horrendo
crimen, 73 personas perdieron la vida: 57
cubanos, 11 guyaneses y cinco coreanos.

Entre los pasajeros que fallecieron en el
abominable atentado se encontraban los 24
integrantes del equipo juvenil de esgrima
de la Isla, los que compitieron exitosamen-
te en el [V Campeonato Centroamericano y
del Caribe de ese deporte, certamen en el
que habian ganado todos los titulos, antes
de que manos asesinas truncaran sus sue-
fos.

Esta fecha ha trascendido en un dia de
mucho dolor, de recuerdos tristes, inolvida-
bles, acompafiados de impotencia y célera

ante la posicion del gobierno de los Estados
Unidos y de la CIA en su apadrinamiento a
los comisores del espantoso atentado. No
por gusto, el 6 de octubre fue declarado de
forma oficial Dia de las Victimas del Terro-
rismo de Estado.

Mucho se ha hablado de esa fatidica
fecha; la felicidad y la alegria de los cuba-
nos debido al éxito de nuestros deportistas,
termino en tristeza. La noticia aun retumba
en los oidos de quienes vivimos esos duros
dias: el pais casi se detuvo y la incertidum-
bre nos embargo.

Luego, llegaron las imagenes que nos
crispaban hasta los huesos, nuestros espe-
cialistas y buzos buscaron sin descanso en
las costas barbadenses todo lo que pudiera
ser recuperado de nuestros compatriotas;
aunque, como expreso el Lider de la Revo-
lucion cubana, “sus medallas yacen en el
fondo del mar”.

Madres, esposas, esposos, hijos y fami-
lias en general, quedaron desechas por un
golpe que jamas esperaron; a ellos nunca

les ha llegado el consuelo, pequefios que
quedaron huérfanos y actualmente mani-
fiestan que sus familiares continuan faltan-
do en los momentos importantes de su vida.

Permanece imborrable en la mente la
imagen de aquellos muchachos del Equipo
Nacional de Esgrima acompaifiando los
féretros como verdaderos defensores del
deporte en Cuba.

Guardianes de la soberania y el derecho
de los deportistas antillanos a ocupar luga-
res destacados en competencias internacio-
nales, como muestra de su compromiso con
los que fallecieron, victimas del terroris-
mo.

Las nuevas generaciones han crecido con
recuerdos del abominable crimen y escu-
chando fragmentos de aquel historico y
acusador discurso de nuestro Comandante
en Jefe, al despedir a las victimas del aten-
tado en la histérica Plaza de la Revolucion
de La Habana, en el que acufio: “Cuando un
pueblo enérgico y viril llora, la injusticia
tiembla”.
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