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El presidente de la Asamblea Nacional del Poder
Popular, Esteban Lazo Hernández, recorrió centros
de producción y servicios como parte de la visita de
trabajo que realiza hasta hoy a la provincia de
Santiago de Cuba.

Los municipios de Songo-La Maya, San Luis y
Santiago formaron parte de este recorrido en el que
se incluyen la fábrica de conservas Ponupo y un

intercambio con la dirección de la Asamblea
Municipal y presidentes de consejos populares de
Songo-La Maya; en San Luis, el programa de Lazo
Hernández comprende la base de almacenes y el
intercambio con directivos del órgano de gobierno.

Posteriormente rendirá homenaje a los próceres de
la Revolución en el cementerio patrimonial Santa
Ifigenia, además de que se prevé su participación en

una reunión de Consulta Popular y visitas a centros
de servicios en las Avenidas Patria y Victoriano
Garzón.

Este sábado 29 el programa del Presidente de la
Asamblea Nacional del Poder Popular incluye un
recorrido por el organopónico y el asentamiento de
viviendas "La República", el gimnasio Baconao y el
Club Santiago en el reparto VistaAlegre.

Esteban Lazo realiza visita de trabajo
a Santiago de Cuba

Esteban Lazo realiza visita de trabajo
a Santiago de Cuba

YUZDANIS VICET GÓMEZ

Es fácil descubrir dónde se hace una
fiesta de los Comités de Defensa de la
Revolución: de lejos se distingue el
brillo de una fogata. Ahí se cocina la
eterna caldosa. Por eso este 27de
septiembre -víspera del 58 aniversario
de la organización- con la repentina
lluvia, pensamos que se iba a arruinar
todo.

Y es cierto que en el “José Martí”, por
ejemplo, el aguacero intentó apagar la
llama; pero de alguna forma los vecinos
lograron mantenerla encendida. En el
recorrido con el miembro del Buró
Ejecutivo del Comité Provincial del
PCC, Gabriel Blanco Guillén, y la
Coordinadora de este distrito, Daysi
Sánchez Ramírez,
descubrió calderos en el hueco de
escaleras, hornos improvisados y hasta
dentro de casas. La música nunca faltó.

En cada barrio, esta receta sabe
distinto. Los vecinos aportan lo que
tienen, e influye un factor “secreto”:
cierto ingrediente que cada cocinero
experimentado conoce y no compartiría
ni con la prensa.Al final, no importan las
sutiles diferencias entre sabores: todos
declaran que el aderezo principal de
cualquier buena caldosa es el amor con
que se haga. Siempre sabe a unidad.

Y con ese mismo amor, trabajan los
cederistas de la Zona 440, Frank País
García, quienes recibieron su condición
de Vanguardia Nacional por tercer año
consecutivo con más orgullo que

Y no es para menos, pues
mantener siempre ha sido más difícil
que lograr.

El CDR 6 de la Zona 552 se llevó un
reconocimiento, pues su coordinadora,
María Victoria Ruano Vázquez, fue
distinguida Vanguardia Provincial por
su excelente trabajo atendiendo dos
zonas. La presencia infantil en esta
cuadra era impresionante. El entusias-
mo de los niños nos regaló una de las
mejores actividades político-culturales
del recorrido.

Cada Presidente u Organizador tiene
su forma particular de convocar a sus
vecinos, los cuales responden hasta
bajo lluvia. Escuchamos desde Silvio
Rodríguez, hasta reguetón, pasando
por una deliciosa conga improvisada.
Efectivamente, es fácil descubrir dónde
hay una fiesta cederista; porque hay
entusiasmo, fe y convicción. A todos
nos une un objetivo: celebrar, de la
mejor manera posible, el surgimiento
de una organización que nació para ser
eterna.

Sierra Maestra

sorpresa.

Bajo lluvia y con entusiasmoBajo lluvia y con entusiasmo
Texto y foto: MARÍA DE JESÚS CHÁVEZ VILORIO
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CONVOCA
30 de septiembre de

2018 (domingo),

,
Presidenta de la Asamblea
Provincial del Poder Popular de
Santiago de Cuba.

Para el
a las 9:00 a.m

en el Teatro Heredia de
Santiago de Cuba a la celebra-
ción de su cuarta Sesión
Ordinaria del XII Período de
Mandato.

,
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Conmemoran 70 aniversario
del ingreso de Vilma
a la Casa de Altos
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COMIENZO con un habitual saludo
para todos ustedes, con la seguridad
de que como cada sábado nos
encont ramos para cont inuar
caminando por Chago y conversar un
poco del acontecer de la urbe, pero
antes quiero recordarles a las
instituciones y organismos que nos
e n v í a n r e s p u e s t a s d e l a s
preocupaciones, quejas y demandas
de la población publicadas en este
espacio y en Buzón del Pueblo, que

deben venir firmadas además de los directivos de la
entidad, por la persona que nos escribió...

MAGALY del
Puerto, vive en Calle Floro Bistel #118(A) entre Cisneros y
2 de Diciembre, reparto Oscar Lucero, municipio de Palma
Soriano y está preocupada por la demora que existe para
recoger la basura, según afirma, ese trabajo no es
sistemático....

AHORA
la respuesta de Maricel Mena, directora Municipal de
Comercio en Santiago de Cuba, quien hace referencia a lo
publicado sobre el faltante de pollo en la carnicería de
Calle 9 esquina a Bravo Correoso: "Ya se le pagó el pollo
que faltaba y en cuanto al pollo liberado aclaramos que
nada tiene que ver con el de la canasta básica"...

MARÍA de los Ángeles Cruzata
Leroux, vive en el bloque U-154, apartamento 9 en el
centro urbano José Martí, afirma: "La impermeabilización
del edificio se realizó dos veces, una antes del huracán
Sandy por una empresa de la construcción y la segunda
vez después del evento meteorológico por una brigada del
Minint, la que fue trasladada a una obra priorizada
quedando en volver y la realidad es que las filtraciones
continúan"...

FAMILIARES del joven
Félix Cardonne Terrero, de 16 años, hacen público un
agradecimiento al colectivo de médicos y paramédicos
del hospital Infantil Sur (La Colonia) en especial a los de la
sala de Cirugía, donde estuvo hospitalizado e intervenido
quirúrgicamente. Por su profesionalidad y buen trato,
Felicitaciones y las palmas para ellos...

Chaoooooooooooooooooo

JORGE
Mendoza Ramírez reside en Calle 11 No. 10, Rodolfo
Rodríguez, Contramaestre y nos escribe con la preocupación
de que el ómnibus Santiago-Moa, que él y sus familiares
deben tomar con frecuencia por cuestiones de trabajo, nunca
cumple con su horario oficial de llegada a Palma Soriano (9:30
a.m.). “Viajamos desde Contramaestre a Palma desde horas
tempranas para no perder el ómnibus; sin embargo, las
demoras en su llegada son reiteradas, lo mismo pasadas las
12:00 m que a las 5:00 p.m. Consideramos que un día puede
tener problemas técnicos pero no constantemente, por eso
esperamos una respuesta convincente”...

BÁRBARA Riviaux Morell, quien reside en Inti
Peredo No. 2, entrada de La Mina, municipio de Songo-La
Maya, expresa: "Estoy inconforme con la sustitución que
hicieron de un poste eléctrico de madera, este ya está podrido
en la base y cada día que pasa se inclina más para encima de
mi vivienda. He realizado todos los trámites pertinentes, y es
cierto que me han visitado pero la solución no llega"...

JUANA
Milvia Odio Delisle, vecina de Calle 1ra # 134 entre Calle 6 y
Avenida Patria, reparto Santa Rosa, dice: "Donde vivo, a unos
pocos metros de la Avenida Patria existe acumulación de
aguas albañales en la puerta de varias viviendas, lo hemos
reportado varias veces a Aguas Santiago y solo saben
prometer y no cumplir"...

ALCIBIADES Bell Bonne, director de la
Empresa Municipal de Gastronomía, concerniente a lo
sucedido en el Crematorio Santiago, responde: "Se resolvió la
presencia del café en el lugar y en el caso del mobiliario se
acordó gestionar la compra de otros, amén del diseño de la
cafetería; asimismo se le aplicó a la administradora de dicha
unidad gastronómica una amonestación en el Consejo de
Dirección de la empresa y a la técnica igual medida pero
pública ante su colectivo laboral"...

Ya me voy pero
seguro que nos veremos en algunos de los lugares a donde
llegará la antorcha del movimiento SantiagoArde…

FALLECIDOS

Sabadazo

ENTRE NOSOTROS

Lupe y María ElenaLupe y María Elena

14-9-2018 Nelson Albuernes
Cruz.

14-9-2018 Manuel Richar
Richar. Ejército Rebelde.
Columna 17

14-9-2018 Víctor Manuel
Rodríguez Mecampete.
Pensionado Minint

15-9-2018 Luis Manuel
Ramos Jiménez. Ejército
Rebelde. Columna 9

16-9-2018 Roimel Jardines
Rodríguez. Activo Minint

16-9-2018 Olivia Sánchez
Plana. Segundo Frente

17-9-2018 Belquis Bonne
Carbonel. Tercer Frente

18-9-2018 Magalis
Almenares Díaz. Pensionada
Minint

18-9-2018 Raúl Damaso
Bristis. Internacionalista

20-9-2018 María Elena
González Betancourt. Lucha
Clandestina

24-9-2018 Antonio Labrada
Acosta. Lucha Contra
Bandidos

De Atenas de Cuba al son

Carlos Miguel Odio
(

)

Usted Carilda Oliver
Que labró tantos caminos
Se va y nos dejó un destino
Matancera de hoy y de ayer
En usted pudimos ver
A un minino o una rosa
Lo más verde de una prosa
Su humildad, su patriotismo
En sus versos hay heroísmo
Auténtica prodigiosa.
Fidel la identificó
Quizás como un lindo otoño
Primavera de un retoño
Y un álamo suplicó
Su talento triplicó
Arena, Patria y arcilla
Resonando maravilla
Al buen arte convocó.

Trabajador del
Parque Zoológico

A los CDR

Gabriela Moll Quintana

En el 58 aniversario
Los CDR vigilantes
Recordando al faro y guía
Nuestro eterno Comandante.
La tradicional caldosa
Preparamos con amor
Deleitando a los presentes
En tan esperada ocasión.
Defendiendo el socialismo
Nuestro barrio siempre alerta
Unidos en patriotismo
Celebramos nuestra fiesta.
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Mirtha Cuan Morell

ontribuyes con las tareas
res un baluarte en el barrio
onde hay dificultades estás presente
n ti confía la Revolución
echazas las ilegalidades

nicias tus actividades desde joven
iempre atento al acontecer del país
area permanente, la vigilancia
celebrar otro aniversario.

La ECOING 24

La Empresa CTE Antonio Maceo Grajales, Rente

Alida Stivens Trabas/ Director
Recursos Humanos CTEAM

La Empresa Empleadora del Ministerio de la Construcción

Héctor Esteban Neyra
Mozo/ Director Empresa Empleadora Micons

convoca plaza de: Jefe de departamento de Economía. Grupo XIV.
Salario: 813.00 + Sistema de pago. Requisito: Graduado de nivel superior en especialidad
afín. Experiencia en la actividad y dominio básico de informática. Presentarse en Calle 15 de
VistaAlegre No. 208 entre 8 y10.

convoca plazas: tres Soldador A
Grupo Escala VII, Salario Total: $ 380,50, Salario Escala: 275,00, CLA:30,50; PE: 75,00/ dos
plazas de Soldador B. Grupo Escala V, Salario Total: $ 360,50, Salario Escala: 255,00,
CLA:30,50; PE: 75,00/ dos plazas de Albañil A Grupo Escala VIII, Salario Total: $ 360,00,
Salario Escala: 285,00; PE: 75,00/ dos plazas de Albañil B. Grupo Escala VI. Salario Total: $
335,00. Salario Escala: 260,00; PE: 75,00. Para todos se aplica Sistemas de Pagos por
Resultados, Estimulación en CUC. Tienen derecho a medios de Protección individual y
colectivo, aseo tecnológico mensual, así como ropa y calzado anual. Requisitos del cargo:
Graduado de nivel medio, curso habilitación con entrenamiento en el puesto. Presentarse
en la Dirección de Recursos Humanos sita en Península de Rente s/n, Teléfonos: 711203,
711390, 711406, 711422, 711475; Extensión: 2206 o 2207.

convoca plazas de:
Cabilleros. Salario promedio $ 5000.00. Carpintero Encofrador. Salario promedio $ 5000.00.
Los interesados deben presentarse con una memoria, (soporte digital) y el documento que
acredite que posee esa especialidad. Es para trabajar en el Mariel.

Se solicita operador de Retroexcavadora para trabajar en la ampliación del puerto de
Santiago de Cuba con la compañía China. Salario mínimo $1048.00. Los interesados
deben presentarse en Garzón No. 61 esq. Ave. de Los Libertadores en el horario de 8:00
a.m. a 12:00 m. fuera de ese horario no se atenderá público.

Convocatorias

Unos 1 514 jóvenes de la Universidad de Oriente (UO)
ingresaron a la Federación Estudiantil Universitaria (Feu) en
acto desarrollado en la mañana de este jueves con la
presencia de Annia Poblador Serguera, primera secretaria
de la Unión de Jóvenes Comunistas (UJC) en el territorio.

En el monumento a los Mártires Universitarios se escucha-
ron los nombres de los jóvenes integrantes de la Feu que

enfrentaron las tiranías de Gerardo Machado y Fulgencio
Batista. De igual forma Yoan Amaya Falcón, presidente de la
Feu a esa instancia, entregó la bandera al estudiante del
primer año de Derecho Reynaldo Suárez, como expresión de
continuidad en las filas de la organización política más
longeva del país.

En su intervención -la estudiante de primer año de la
carrera de Historia del Arte- Annalie García, destacó la
participación de los universitarios en el proceso de discusión
del Proyecto de Constitución de la República de Cuba,
“asumimos una posición activa y transformadora, en
cumplimiento del concepto de Revolución que nos legó
nuestro eterno Comandante.

“Los estudiantes de nuevo ingreso en la Universidad de
Oriente, próxima a cumplir sus 71 años, sentimos orgullo de
pertenecer a una organización histórica, heredera del legado
de Mella, José Antonio y Fidel, con el compromiso de ser
cada día mejores estudiantes y ciudadanos, cuyo aporte a la
sociedad revela nuestra condición profesional de habernos
formado en ciencia y conciencia”, señaló.

Los nuevos miembros firmaron el libro de ingreso a la
organización y al mismo tiempo 35 jóvenes destacados de la
UO recibieron el carné de la UJC.

La Federación Estudiantil Universitaria fue creada el 20 de
diciembre de 1922 por iniciativa de Julio Antonio Mella.
Desde esa fecha hasta hoy ha representado a los estudian-
tes universitarios cubanos en sus luchas e intereses.

Nuevos jóvenes ingresaron a la FEUNuevos jóvenes ingresaron a la FEU
YUNIER SARMIENTOS SEMANAT

28 DE SEPTIEMBRE

Ma.Magdalena Cabrera Zamora

Cuba libre, y solidaria
con patriotismo, y más fuerza
la vigilancia refuerza,
con luz revolucionaria.
Como estrella legendaria
el cederista en acción,
protege cada región:
Por la paz, y libertad,
marchan en plena unidad
CDR y Revolución.

Nuestro periódico, convertido en unidad docente de la
Universidad de Oriente, acogió durante toda esta
semana a estudiantes del primer año de Periodismo, los
cuales se insertaron en las dinámicas de trabajo de un
medio de prensa comprometido con la información
veraz y objetiva. En la imagen los estudiantes acompa-
ñados de trabajadores de y del profesor
Vicente Guash Pascual.

Sierra Maestra

A todos los soldados que se les otorgó la ORDEN 18 y que deben realizar la
matrícula en la SEDE ORDEN 18, que radica en el centro Mixto Mariana
Grajales Cuello, con dirección Carretera de Siboney km 1 ½ (Frente al Parque
de los Sueños) reparto Rajayoga. La matrícula comenzó a partir del 24 de
septiembre del 2018. El curso escolar comenzará el 15 de octubre de 2018.

Cualquier duda o aclaración comunicarse por el teléfono 647543
M.Sc Leonardo Viscay Castilla/

M.Sc. Guillermo Morén Hechavarría /Coordinador
Sede Orden 18 Santiago de Cuba.

Jefe Departamento Adultos Dirección
Municipal de Educación y el

La Dirección Municipal de Educación y la Sede Orden 18 informan:La Dirección Municipal de Educación y la Sede Orden 18 informan:

L e m a :

Preguntas:1.-Diga cinco
consejos para cuidar tu
Salud Mental.

2.-¿Qué debemos hacer
para tener una buena Salud
Mental?

-Se seleccionarán las tres
mejores respuestas

-Entregar al Departamento
Provincial de Promoción de
Salud y Prevención de
Enfermedades, u

hasta el 8 de octubre
del 2018

-Los ganadores se darán a
conocer el 11 de octubre en
todos los medios de difusión,
deben pasar por el Centro de
Promoción de Salud a
recoger sus regalos.

E d u c a c i ó n
Inclusiva, Salud Mental
Positiva

Bases del concurso

bicado en
Heredia entre Calvario y
Reloj,

Concurso por el Día Mundial
de la Salud Mental

Concurso por el Día Mundial
de la Salud Mental

La belleza
complace
a los ojos,

pero es
la dulzura

de las acciones
la que encanta

el alma

La belleza
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El agua, en estos, en anteriores y en
tiempos futuros siempre constituirá una
necesidad vital para la especie humana.
Su uso ha estado estrechamente ligado
a la vida y al desarrollo de las socieda-
des, tanto es así que no se concibe
ninguna actividad en la que no esté
presente de alguna forma.

Ahora bien, ¿de qué depende su
estabilidad? Tal como yo, usted conoce
que hay factores como la aparición de
las lluvias; que estas precipiten en las
zonas que fluyen hacia nuestros
embalses, la capacidad de llenado que
acumulen las cuencas subterráneas, en
fin…ya sabe.

Le aporto algunos datos que debemos
a la Ing. Yulian Omar Rodríguez,
directora general de la Empresa de
Aprovechamiento Hidráulico: las presas
que abastecen a la provincia acumula-
ban hasta mediados de esta semana
85,3% de su capacidad total de llenado y
las que tributan a la ciudad un 59,4%, en
este último número inciden el 68,6% de
la presa Gilbert, el 64,5% de Gota
Blanca, el 36,4% de Parada y los 11,5%
de Charco Mono.

La especialista explicó que los
volúmenes de la Gilbert tienen una
garantía al recibir agua trasvasada del
embalse Carlos Manuel de Céspedes,
que acumulaba hasta el pasado 26 de
septiembre 90, 2% de su capacidad.

Omar Rodríguez también se refirió al

volumen de lluvias registradas, que en el
mes de septiembre marcaban el 59% de
la media histórica. De enero a la fecha la
provincia acumulaba el 70, 6%, estando
entre los municipios más beneficiados
Contramaestre, Palma y el cabecera.

Volviendo al tema en cuestión, le
recuerdo que la estabilidad en su
suministro radica en el adecuado uso
que haga cada quien desde su casa, su
centro de trabajo…Evitar despilfarros y
gastos innecesarios, tapar salideros, no
son reiteraciones, esas, entre otras
acciones dependen mucho de nosotros,
del grado de conciencia de cada cual, y
también de una colectividad que se
beneficia y que se perjudicará cuando el
líquido vital se agote.

Estadísticas más o menos, coinciden
en que el 90 % es agua de mar y tiene sal,
el 2 % es hielo y está en los Polos, y solo
el 1 % de toda el agua del planeta es
dulce, encontrándose en ríos, lagos y
mantos subterráneos.

O sea, solo tenemos a nuestra
disposición 1% de ese total, recuerde
que este pequeñísimo número se
reparte entre cada habitante del orbe,
aunque ya hay muchos que no tienen
alcance al preciado recurso.

Por otro lado están las empresas
encargadas de suministrarnos el agua, y
que esta llegue a nosotros con la calidad
requerida. Las que también tienen la
misión de suprimir salideros, de arreglar

roturas, de hacer desobstrucciones…
Sé que las dificultades existen y que

las carencias mellan el buen desempe-
ño, y que nunca hay un resultado 100 %
positivo en cuanto a la satisfacción de la
población. Las personas hablan y con
razón…solo recorra el reparto donde yo
vivo, (Sueño) y verá en muchas arterias
roturas, que dejan salir el líquido como
manantiales.

“Frente a cualquier dificultad objetiva,
los hombres deben crecerse (…),
-expresó Fidel- lo que no debe aceptarse
es ninguna excusa para dejar de cumplir
la tarea ni permitir que las dificultades se
conviertan en pretextos justificativos y
conformistas”.

Muy certera la visión del Comandante
y le adjunto que los que tienen que ver,

onto posible a los
problemas que se reporten, y mucho
más, que una vez solucionados, no sean
para salir del paso ni para cumplir,
porque hay trabajos que no se realizan
con la calidad requerida y luego volve-
mos a padecer el mismo mal.

Yo estoy consciente, al igual que usted
que me lee, de que hay factores objeti-
vos y carencias que dificultan ciertas
soluciones.

ntes a cada
problema. Y le repito, el mal, será menor
siempre y cuando se trabaje con calidad
en lo que se hace.

deben buscar alternativas que permitan
llegar lo más pr

Pero deben potenciarse las
innovaciones, buscar varia

Para un mal menor:
calidad en lo que se hace

Para un mal menor:
calidad en lo que se hace

LUCÍA
MONTES

DE OCA FUSTÉ

ODETTE ELENA
RAMOS COLÁS

Cada 29 de septiembre el mundo celebra el Día
Mundial del Corazón. Y es que las enfermedades
cardiovasculares se encuentran por lo general entre
las tres primeras causas de muerte en el planeta, y no
ocurre diferente en el territorio nacional.

En Santiago de Cuba, por ejemplo, las cardiopatías
isquémicas y los infartos agudos de miocardio, cobran
innumerables vidas anualmente; y los factores de
riesgo fundamentales incluyen el estrés, la inadecua-
da alimentación y el sedentarismo; todos susceptibles
de modificación.

De tal modo, si las personas fueran más conscien-
tes de la necesidad de la prevención solo con
establecer estilos de vida saludable, muchas
prolongarían por años su existencia.

Por un lado, es preciso realizar ejercicios físicos de
manera frecuente y sistemática, sin demasiado
esfuerzo, solo para evitar el sedentarismo y movilizar
un poco el cuerpo y los latidos del corazón. Estos
previenen además de los cardiovasculares, otros
problemas de salud como la osteoporosis, la obesi-
dad; favorecen al mantenimiento de las articulacio-
nes, tendones y ligamentos flexibles; aumentan la
fuerza, la energía y pueden ayudar a reducir el estrés.

Lo anterior está en estrecha relación con lo
imprescindible de una dieta variada, rica en frutas y
verduras,
dañina y reconocida como una de las causas de la
arterioesclerosis, que es a su vez, causa del desarro-
llo de la placa de ateroma, que deriva en la cardiopatía
isquémica, y en sus diferentes variantes, como la
muerte súbita.

Lo cierto es que comer demasiado o muy poco es
señal de una alimentación inadecuada, y por tanto se
debe procurar cada día la ingestión, además, de
granos, aceite vegetal y carne, para garantizar los
minerales, nutrientes, proteínas y vitaminas que el
cuerpo necesita.

Es primordial también para cuidar el corazón actuar
con calma ante los problemas, pensar con la cabeza
fría, y evitar perder el control. El estrés es el factor que
últimamente detona la mayoría de los padecimientos;
y los momentos difíciles son inevitables, pero hay que
aprender a lidiar con esos malos ratos.

Los métodos de vida “cardiosaludables” incluyen
también disminuir o anular el hábito de fumar. No hay
que olvidar que esta práctica multiplica la aparición y
la letalidad de la cardiopatía isquémica, tanto del
fumador activo como el pasivo, que inhala el humo del
cigarro. Por eso hay que insistir en la lucha contra este
hábito, que en nuestro país es bastante fuerte y
generalizado.

Implementando mecanismos de control para
determinadas afecciones como la hipertensión y la
diabetes mellitus, estamos también haciendo
prevención de las enfermedades cardiovasculares.
Hay que tener en cuenta que si bien el uso de
medicamentos puede mejorar la calidad de vida y el
pronóstico de quien ya está enfermo, este tipo de
padecimiento no tiene cura. De ahí la importancia del
control de los factores de riesgo, que se traduce en
ganarle vidas a la muerte.

baja en sal y grasa animal, esta última tan
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Cierra las
llaves

mientras te
enjabonas, te

afeitas o te
cepillas los

dientes.

No laves el
carro a

“chorro de
manguera",
usa solo la
necesaria
mediante

cubos.

Reporta cualquier
fuga que observes
en la calle, vigila

los mecanismos de
depósito de
sanitarios y

cisternas, reparan-
do cualquier

salidero.

Revisa periódi-
camente las

paredes de la
cisterna y el

buen funciona-
miento de la

bomba.

Utiliza solamente el
agua necesaria en

el baño, en el
lavado de los
utensilios de
cocina y en el

lavado de ropa.

Ordene los platos y
las ollas antes de

fregarlos. Remoje y
enjabone de una
vez, con la pluma

cerrada, y recuerde
dejarlo sin goteos.
Luego, enjuague

todo junto.

Al utilizar la
lavadora, usa el
máximo de ropa

permitido en
cada carga.

No riegues
el jardín

durante las
horas de

mayor calor,
el agua se
evapora.

Nos escribió Katerine Campos Ruiz, vecina de Bloque
D-41, apartamento 5 del centro urbano José Martí, quien
nos narra el tiempo que lleva tratando de recuperar un
inmueble que le pertenece por herencia a su madre.

"Mi abuelo y su mujer residieron en Calle 4ta No. 42 ½
entre Independencia y Carretera Central del reparto
Sueño desde la década de los 80 en un inmueble de su
propiedad, hasta el fallecimiento de ambos (2006 y 2013,
respectivamente).

"En el año 2007, la madrastra de mi mamá testó a su
favor, declarándola heredera. Después de su fallecimien-
to, comenzamos a realizar arreglos internos en la casa
para su posterior adjudicación, no pudiendo lograrlo,
pues dicho inmueble fue vendido junto con la casa de al

lado (No.42), en diciembre del 2016 a una ciudadana
residente en Italia, quien incluyó en su propiedad la
vivienda de mis abuelos como un local para usos
múltiples.

"Desconociéndose con qué constancia y argumentos
la notaria nombrada Rubí, hizo dicha escritura, además
de tomarse el derecho de romper la pared por un lateral y
hacer un muro por el frente de la casa que le impide el
acceso a mi madre.

"Confiadas en la justicia, acudimos a la estación 4ta de
la PNR y a Planificación Física Municipal, con todos los
documentos actualizados y legalizados (testamento,
propiedad, declaratoria de heredero, etc.), con el objetivo
de que estas entidades indicaran eliminar dicho muro, no

resultando, pues Planificación Física hizo caso omiso a
los documentos presentados y nos orientó contratar a un
abogado e ir para el Tribunal (indicación que solo nos ha
hecho perder el tiempo).

“Ha transcurrido más de un año y a pesar de todas las
entidades a las que mi madre ha recurrido (Planificación,
Vivienda, Tribunal hasta llegar a Fiscalía), denunciando
las ilegalidades que se han cometido con este caso, no
hemos recibido ninguna respuesta convincente, pues la
pared continúa en pie, y mi mamá sigue sin poder
adjudicarse la propiedad ni acceder a su vivienda.

"Por lo expuesto hasta aquí, pido se esclarezca el caso
o nos expliquen: ¿Qué garantía o derecho tiene un título
de propiedad y un testamento notarial?”

¿Qué garantía legal o derecho tienen el título de propiedad
y el testamento notarial?

¿Qué garantía legal o derecho tienen el título de propiedad
y el testamento notarial?

ANGELA SANTIESTEBAN BLANCO
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El Ciroa era un establecimiento disfrutado por muchos y
con precios y ofertas también a la mano de no pocos. Su
piscina, restaurante, cafetería, siempre atrajeron a diversos
santiagueros, ¡y qué decir del salón que se alquilaba para
fiestas! Siempre nos dejará el recuerdo de una grata
celebración.

Ahora, acorde a la modernidad y a los cambios que para
bien se acometen en la ciudad, ha pasado a manos de la
sucursal Palmares y su imagen ha cambiado radicalmente.

Su renovación, y una primera parte ejecutada, fue recibida
con beneplácito para celebrar los 65 años del asalto al
Moncada y ahora restan dos etapas más para su
conclusión; una que se extenderá hasta finales del próximo
mes y la última por concluir en diciembre para abrir sus
puertas definitivamente al público, justo cuando
celebremos el 60 aniversario del Triunfo de la Revolución.

Para saber cómo anda el proceso constructivo,
conversó con David Salazar Morote,

administrador del Club Santiago.
“Ya está en funcionamiento el Café Fortuna como este

hay cuatro en el país. Es un producto que ha contado con
gran aceptación debido, en gran medida, a sus
decoraciones realizadas sobre la base de artículos caseros.

Allí brindamos servicios de diversos tipos de café,
infusiones, chocolatería, vendemos cervezas importadas
con algún tipo de acompañamiento para picar.

“En funcionamiento también dos tiendas Caracol que
comercializan, fundamentalmente, de piscina; el
Bar Santiago especializado en tapas, y coctelería de alto
estándar, equipado con tecnología del primer mundo un
restaurante buffet pero que ahora está prestando servicio “a
la carta” aunque para el mes entrante debe comenzar a
cumplir su objeto social.

“También contamos con una Sodería con alrededor de 15 a
22 sabores de helados; un gimnasio ya con una afluencia
diaria de 60 a 70 asociados; un Salón de Juegos con mesas
de billar, ping-pong y la Sala de fiestas, área potencial que
más ingreso genera, fundamentalmente los fines de
semana”.

A nuestra visita se trabajaba en el restaurante Japonés y
en las áreas de spa, sauna, salón de masaje, de belleza,
masaje privado e hidromasaje.

También se acometían acciones en la piscina y sus
alrededores, y conocimos que esta no tuvo el rendimiento
esperado luego de su reparación para entregar en la
primera etapa, por lo que se tomó la decisión de
enchaparla. Su terminación se estima para el mes de
noviembre.

Respecto a la segunda etapa de trabajo, Salazar Morote
comentó que se extenderá hasta finales de octubre y
“comprende una bolera profesional con seis pistas (como
esta hay una sola en el país, en La Habana); un bar
karaoke y un parque acuático”, en el lateral derecho de la
instalación.

Respecto al equipamiento para que todas estas
acciones concluyan a buen término, el directivo dijo que

están a la espera de algunos y ya cuentan con otros
procedentes de Brasil, China y Canadá.

En la última etapa se trabajará en el lateral izquierdo que
lleva “el área deportiva, en la que se mantendrá la cancha
de tenis para seguir fomentando el deporte nacional;
llevará también un simulador de surfing, una cama elástica,
una torre de miedo, torre de cristal, carritos chocones, una
cafetería, y un área de parqueo”.

En cuanto al colectivo de trabajadores, Salazar Morote
dijo contar con una plantilla aprobada de 160 personas de
las cuales, más del 50 % pertenecen al antiguo Ciroa, y los
que hoy se enfrentan a una etapa de capacitación para
adquirir los conocimientos y destrezas que conlleva un
servicio de alto estándar “innovación, anticipación al
cliente y calidad”.

Para ver el resultado final hay que esperar, yo creo que se
debe tener confianza en este joven administrador que con
28 años, ya dio sus primeros pasos en el Sport-Bar La Iris.

“Alta responsabilidad” fue lo primero que me dijo al
preguntarle ¿qué significa?, “además un reto enorme…
pero con el apoyo de mi Consejo de Dirección, y con mi

dedicación iremos hacia adelante. Yo dejaré aquí corazón y
vida para que esto dé lo que se espera, sin abandonar
nuestras raíces como sucursal”.

Sierra
Maestra

,

;

artículos
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Las máximas autoridades del Partido y el Gobierno en la
provincia, junto a cuadros y directivos de diferentes esferas
económicas y sociales, efectúan un plan de visitas a los
municipios, para conocer de cerca cómo está el cumpli-
miento de los compromisos y la labor que vienen desarro-
llando, con la intención de cerrar el año con resultados
positivos como saludo al 30 de Noviembre, Levantamiento
Armado de Santiago de Cuba.

Se espera que el cierre económico del territorio sea con
crecimientos palpables a favor de elevar la calidad de vida
de una población que sobrepasa el millón de personas; sin
embargo, la realidad es otra en los municipios de Tercer
Frente, Contramaestre y Palma Soriano, de donde se
espera una reacción inmediata de organismos, entidades y
unidades, que actualmente están por debajo de sus
programas fijados y atentan contra el cumplimiento de la
circulación mercantil de la provincia.

En el pormenorizado análisis que se hizo en cada lugar,
se conoció de la marcha de esta decisoria tarea quedando
demostrado que aunque se materializan algunos indicado-
res que marcan la eficiencia en la gestión económica, aún el
esfuerzo es insuficiente, lo que demanda buscar alternati-
vas, una mayor entrega y aprovechamiento de las potencia-
lidades existentes para eliminar los incumplimientos.

Se puso de manifiesto, que impera la necesidad de

transformar la situación que hoy muestran entidades como
la Agricultura, Comercio, Gastronomía, la venta de
Materiales de la Construcción, por solo mencionar algunas
de las que tienen un gran peso en su contribución.

De igual manera, se señaló que requieren especial
atención las ventas netas y las producciones físicas; en los
tres territorios visitados se incumple con la construcción de
viviendas, la venta de huevos, la entrega de las 30 libras de
viandas por persona, de vegetales, hortalizas y granos.
Igualmente con la siembra, recolección y venta de frutas a
la población.

Un aparte en el análisis estuvo dedicado a la construcción
de viviendas y

se exhortó
a tener bien en cuenta la calidad y confort de esos inmue-
bles.

No faltó la sugerencia de buscar alternativas para poder
cumplir con la circulación mercantil, ya que esos territorios
casi al cierre de septiembre tienen cuantiosas deudas y
están obligados a aplicar diferentes medidas que los
ayuden a salir del marasmo.

, analizaron y criticaron la situación que
presentan esos municipios y reflexionaron y propusieron
ideas y estrategias que pueden aplicarse para cumplir los
compromisos contraídos y eliminar los atrasos.

El análisis puso en el tapete que entidades, organismos y
unidades tienen los recursos y las condiciones para cerrar
el año cumpliendo sus planes y las producciones físicas
con eficiencia económica, lo que exige de un mayor control,
exigencia y sentido de pertenencia en cada sitio donde se
desarrolle una labor productiva o de los servicios.

Los directivos instaron a trabajar duro para borrar los
resultados que hoy muestran, nada halagüeños, y que no
pueden permitirse.

Las máximas autoridades del Partido y el Gobierno
llamaron a los dirigentes y cuadros de esas localidades a
involucrar al pueblo en cada una de las misiones, porque se
ha demostrado que en la unión de todos está el éxito de
cualquier tarea aunque parezca imposible.

A la vez que señalaron que la provincia de Santiago de
Cuba, tiene un compromiso moral con Raúl, Díaz-Canel y la
Revolución de no fallarle nunca, y la mejor manera de
hacerlo es cumpliendo con lo que le toca a cada cual, para
poder celebrar el 60 aniversario del Triunfo de la
Revolución con el deber cumplido y por qué no, sobrecum-
plido.

el cumplimiento del plan en las diferentes
modalidades, para ir supliendo las necesidades,

Los miembros del Comité Central, Lázaro Expósito Canto
y Beatriz Johnson Urrutia, primer secretario del Partido en
la provincia, y vicepresidenta del Consejo de Estado y
presidenta de la Asamblea Provincial del Poder Popular,

respectivamente

Tercer Frente, Contramaestre y Palma:

Tienen que ajustarse los cinturonesTienen que ajustarse los cinturones
ANGELA SANTIESTEBAN BLANCO

Restaurante japonés

Bar Sodería

Sala de JuegosCafé Fortuna Fotos: Daniel Houdayer
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a situación epidemiológica en Santiago de
Cuba mejora paulatinamente gracias al
esfuerzo y el trabajo incansable de los
profesionales de la salud del territorio, las
autoridades políticas y administrativas, y la
labor mancomunada de los diferentes
sectores de nuestra sociedad.

No obstante, el panorama es todavía
complejo en los municipios de Palma Soriano,
Contramaestre y la cabecera provincial. Es
por eso que continúan abiertos tres hospitales
de campaña que funcionan bajo la responsa-
bilidad de unos 1 200 médicos, movilizados
de sus consultorios y centros asistenciales
para cumplir con esta función.

La Dra. Eleidis Tito del Río, quien realiza su
faena habitual en el consultorio #8 del
Consejo Popular Chicharrones, pertenecien-
te al área de salud del Policlínico Municipal,
con tres años de graduada, es la primera vez
que presta sus servicios en una institución de
este tipo.

Precisamente desde el 6 de agosto, esta
agradable y joven doctora atiende a personas
con síndrome febril, sospechosos de padecer
alguna arbovirosis en el hospital de campaña
que radica en la antigua Escuela de
Trabajadores Sociales. Y sobre sus experien-
cias en esta “nueva” cotidianidad conversó
con :

“Los hospitales de campaña son sitios que
tienen la función principal de aislar de la
comunidad a los casos febriles cuando son
captados por la pesquisa, o cuando el
individuo acude espontáneamente a
cualquier institución de salud. La labor de los
médicos que estamos ahí es sobre todo la
vigilancia, permanecer con ellos el período
del ingreso.

“Trabajamos cuatro equipos durante 24
horas, somos los encargados de realizar el
monosuero a los internados. Si estos
evolucionan satisfactoriamente sin ninguna
complicación, son dados de alta al sexto día
de haber presentado la primera fiebre. Sería
ideal que los pacientes ingresaran desde el
momento en que su cuerpo comienza a elevar
la temperatura; pero hay quienes llegan de
forma tardía y solo permanecen dos o tres
jornadas.

“Sin embargo, el paciente debe aislarse

justo en esos seis días iniciales, período en
que se transmite el virus a través de la
picadura del mosquito Aedes aegypti. De ahí
la importancia de que la pesquisa sea activa y
de que se extraigan los enfermos de la
comunidad; porque cuando la persona se
capta por fiebre se realiza un bloqueo de
casos en el que participa el médico del
consultorio y un equipo integrado por otro
facultativo y el operario de la campaña
antivectorial.

“Esas personas llevan a cabo una visita
integral a la familia donde se revisan todos los
depósitos, los alrededores de la vivienda, si
tienen microbasurales cerca, las obstruccio-
nes…, entre otras acciones que incluyen las
casas aledañas al caso febril, para determinar
si existe algún foco o riesgo ambiental, si los
tanques están bien tapados, si tienen el
contenedor y el abate…”

Pero… ¿cómo es el trabajo dentro de un
hospital de campaña? ¿Cómo se comportan
los pacientes internados? Al respecto, la Dra.
Eleidis Tito argumentó:

“El hospital de campaña es como un
hospital normal, aunque con funciones
básicas: tenemos un cuerpo de guardia, un
local para observación, el laboratorio, un
departamento de estadística, la parte de
esterilización, un comedor, las salas… todo lo
que corresponde a un hospital.

“Las salas están organizadas por cubículo y
tienen capacidad para alrededor de 30
pacientes. Hay salas para mujeres, para
hombres y para niños. Allí se ingresan los
pacientes que no estén descompensados de
otras enfermedades; es decir los hipertensos,
asmáticos, con cardiopatías o diabéticos,
descompensados, se ingresan en el
Ambrosio Grillo que es una institución con
más recursos.

“En el hospital de campaña, se toman los
signos vitales cada cuatro horas, tratando de
detectar de forma prematura señales de
alarma como el sangrado, característico de
un dengue hemorrágico; dolor abdominal que
aparece de manera repentina; vómitos
incontenibles, diarreas; para evitar alguna
complicación de la enfermedad. También en
el laboratorio se perciben otros signos, como
la disminución de las plaquetas y el aumento
del

“Y para atender a los internados,
permanecen en el centro un clínico y
un pediatra por 24 horas, que son por
lo general los jefes del equipo de
guardia, compuesto por 12 o 13
Médicos Generales Integrales (MGI) y
las enfermeras.

“Ahora, en cuanto a la disciplina de
los pacientes, tenemos que decir que
no es la mejor, no es lo que espera-
mos. Falta que las personas concienti-
cen que las principales responsables
de su salud, son ellas mismas.

“Nosotros estamos allí porque ese
es nuestro deber, nuestro trabajo y
tratamos de atender a todo el mundo y
brindar el servicio de salud de la mejor
manera; pero desafortunadamente
hay algunos pacientes que no
comprenden nuestro esfuerzo y el
cuidado que les ofrecemos, no
quieren permanecer bajo el mosquite-
ro, y no se percatan de que los
mismos profesionales de la salud
corremos el riesgo de ser infectados
también por la negligencia y la
indisciplina de los enfermos.

“Eso ocurre en lo fundamental con los
pacientes masculinos que son los más
desobedientes, y hay que estarles requirien-
do todo el tiempo. La excusa es el calor, el
aburrimiento por no tener nada que hacer…,
y en ocasiones es cierto, pero resulta
esencial que se mantengan bajo la protec-
ción de esa tela fina, y a veces no colaboran
con eso”.

Muchos dicen que el dengue se ha
convertido en endémico de la ciudad de
Santiago de Cuba; no obstante, los trabaja-
dores del sector de la salud en el territorio no
se rinden ante este virus capaz de arrancar
vidas humanas. En tal sentido, nuestra
entrevistada recomienda no confiarse:

“Los pacientes febriles no deben permane-
cer en su casa; puede que sea un simple
catarro, pero puede ser que no, y como no
somos adivinos es preciso acudir a los
especialistas, a los médicos. En este punto
tienen un papel importante los factores de la
comunidad, los vecinos y la pesquisa diaria
del equipo básico… porque hay personas
que se esconden.

“El dengue puede aparecer de maneras
diversas y si no se acude al facultativo luego
de la primera fiebre, puede que después sea
demasiado tarde; y donde mejor está un
enfermo es en un centro hospitalario
acompañado de los más capacitados para
solucionar cualquier complicación que pueda
aparecer.

“En la comunidad es primordial que se
cumpla con el autofocal semanal. Nadie
puede decir que el mosquito vino de otro
lugar ni que entró por la tubería del agua… un
autofocal correcto es la única manera de
evitar los malestares que provocan las
arbovirosis: los tanques bien tapados,
permitir el acceso del trabajador de la
campaña, el apoyo en la higienización del
barrio, en la limpieza, no dejar los contenedo-
res fuera del depósito…

“Y que las personas no se molesten cuando
lleguemos a sus casas a hacer nuestro
trabajo, que es velar por su salud, la de sus
hijos, sus padres, sus amigos, y que a veces
se nos hace difícil porque no tenemos de su
parte la cooperación necesaria”, finalizó la
Dra. Tito.

L

Sierra Maestra

hematocrito.
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No son pocos los logros que han alcanzado en los últimos
tiempos y en las diversas esferas de la vida los territorios de la
provincia de Santiago de Cuba. En este sentido resaltan
Segundo Frente, Songo-La Maya y San Luis, con
innumerables obras sociales para el beneficio de los
habitantes de cada una de esas localidades.

La rehabilitación del Museo de Soledad de Mayarí, la
panadería de Mícara, la Sala de Video y el consultorio del
médico de la familia en , la creación de puntos para la
gastronomía, la construcción del Motel Segundo Frente, y
más, son ejemplos palpables del esfuerzo mancomunado del
pueblo y las autoridades políticas y administrativas del
municipio santiaguero, sede de la celebración por el
aniversario 65 del asalto a los cuarteles Moncada y Carlos
Manuel de Céspedes el pasado 26 de julio.

Otros proyectos ya se encuentran en ejecución tanto en
Segundo Frente como en Songo-La Maya y San Luis, para
saludar esta vez los 60 años del Triunfo de la Revolución
Cubana. Sin embargo, todas estas construcciones que
embellecen, brindan mayor confort y facilitan la vida de los
pobladores, requieren necesariamente del respaldo de los
resultados en el orden económico… y eso está fallando.

Así quedó evidenciado durante el chequeo que realizara el
Primer Secretario del Partido en Santiago de Cuba, Lázaro
Expósito Canto, al frente de algunos miembros del Buró de
esta organización; y la Presidenta de la Asamblea Provincial
del Poder Popular, Beatriz Johnson Urrutia, acompañada por
varios de sus vicepresidentes.

La vivienda, la agricultura y la producción mercantil, se
erigieron como los temas centrales en el orden del día;
renglones que no presentaron una situación favorable en
ninguno de estos municipios.

Muy sensible para nuestra población es el tema de la
construcción de casas, y en este particular se trazan
estrategias para alcanzar los propósitos establecidos al iniciar

Como parte de este indicador, se incumple en los
tres municipios con las Células Básicas: viviendas destinadas
a personas con subsidios.

Ya sea por el déficit de los suministros de áridos y arena
como en Segundo Frente; o por cualquier otra razón real o
subjetiva, lo anterior crea malestar y estados de opinión
negativos en las familias santiagueras, pues afecta
directamente a los sectores más necesitados de nuestra
sociedad.

La impermeabilización, rehabilitación de edificios, de las
redes hidrosanitarias, y la eliminación de los pisos de tierra,
son otros aspectos que se encuentran atrasados, dentro del
indicador de la vivienda.

La producción de alimentos y la agricultura de manera
general, resultaron también aspectos delicados en los
territorios visitados, donde se incumple con la entrega de
frutas como la guanábana, el anón, la guayaba; con granos
como el frijol y el maíz para la sustitución de importaciones; y
se trabaja para completar las caballerías de yuca, plátano y
hortalizas previstas por habitante y que responden al
autoabastecimiento de esas localidades.

La entrega de carne de ganado menor y porcina, así como la
producción de huevos, se encuentran del mismo modo por
debajo de lo esperado. Se cumple, no obstante, con la
siembra de caña y café, por cronograma hasta la fecha;
aunque Segundo Frente en específico no alcanzó los niveles
acordados en la recogida de este último por falta de
maduración, circunstancia que debe transformarse en las
próximas horas.

Songo-La Maya, reconocido tradicionalmente como uno de
los polos productivos y económicos de la provincia, por su
gran potencial agropecuario, presenta una situación crítica al
igual que San Luis, la que es imprescindible revertir antes del
cierre del año, pues eso se traduce en más alimentos para el
pueblo. Por otro lado, en ambos municipios crece el hurto y

sacrificio de ocupando el primer y segundo
lugar del territorio en este lamentable indicador.

Santiago de Cuba es de las provincias del país que más
aporta (33%) al incumplimiento de la circulación mercantil, a
pesar de sus potencialidades. Eso no es extraño de
comprender si se miran por dentro los resultados de las
diferentes localidades, y el aporte, no siempre positivo a la
economía.

Segundo Frente debe unos 4 millones de pesos al plan,
argumentando “dificultades” como el déficit de productos de
higiene y limpieza, y materiales de la construcción; Songo-La
Maya incumple en más de ocho; y en San Luis, no quedan
claros unos 5 millones de pesos debido a la falta de control de
las autoridades pertinentes.

Además de la indisciplina, la arraigada cultura del
incumplimiento, y la ausencia del férreo control que se precisa
en asuntos económicos de cualquier índole, se suma al
panorama de estos municipios la falta evidente de la gestión
de venta y la creatividad.

Las respectivas entidades concernientes a la Empresa de
Comercio y Gastronomía, con la guía y visión del Consejo de
la Administración Municipal, deben ser capaces de buscar
alternativas para expender los diferentes productos,
utilizando suministradores de otras instituciones y empresas
del territorio. Ferias intencionadas con recursos ociosos y de
lento movimiento, ropas recicladas; la elaboración de
productos alimenticios como caldosas, frituras y croquetas,
pudieran contribuir con este indicador, que resulta penoso en
las mencionadas localidades santiagueras.

Lo cierto es que en las condiciones actuales, no podemos
aspirar a una celebración del Triunfo de la Revolución a la
altura de ese acontecimiento. Resta entonces trabajar más y
mejor, con mayor eficiencia y control en cada una de las
actividades, para transformar el complejo contexto que
presentan Segundo Frente, Songo-La Maya y San Luis.

Wito

el año 2018. ganado mayor,

A trabajar más, con mayor control y eficienciaA trabajar más, con mayor control y eficiencia
Segundo Frente, Songo-La Maya y San Luis:Segundo Frente, Songo-La Maya y San Luis:
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RÁPIDAS…
EL CARNAVAL INFANTIL EN SAN LUIS

ANISLEY SAGARRA
CURSOS DE LA UNIÓN DE HISTORIADORES

Roxana Ramírez

En el Carnaval Infantil de San Luis, hoy sábado, se ubicarán tres áreas:
Espectáculo central: Amanecer feliz, con el Grupo Pequeño Guiñol y sus
invitados, en Martí y en Maceo. 2- Plaza Joven: Espectáculo La fiesta de las
abejas (con la Colmenita de Dos Caminos) y Parque Mariana Grajales: Por un
mes de fantasía, a cargo de la compañía Retablo de sueños. Luego será el desfile
de Los Muñecones, el Caballito Sarampión, el Caballito San Joaquín, la
Galleguita Esperanza y los paseos Silencio y Ersilio García, las congas La
Kimona, Miró. Martí Alta y Amado Fernández, y cierran Los Abelitos, de Santiago
de Cuba y su carroza. ( )

La Unión de Historiadores de Cuba, en coordinación con el Centro de
Superación para el Arte y la Cultura, la Oficina del Conservador de la Ciudad y la
Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de Oriente convocan a participar
en los Cursos de Postgrado: “Historia del Departamento Oriental (1515-1868)”,
con sede en el Centro Cultural Francisco Prat Puig, y “La escultura conmemorati-
va en Santiago de Cuba en el período revolucionario”, en la Casa Dranguet.
Serán los días 8 y 9, 15 y 16 de octubre, de 2:00 p.m. a 5:00 p.m. Los interesados
podrán formalizar su inscripción, presentando una copia de su título académico
en el primer encuentro del curso.

La obra Caballa, dirigida por Fátima Patterson estará hoy a las 8:30 p.m. en el
café teatro Macubá, en Santo Tomás No. 916, entre Princesa y Santa Rosa, a

cargo del grupo Estudio Macubá, también dirigido por Fátima, y este domingo a
las 10:00 a.m. el espacio para niños El patio de la abuela, dedicado al Día Mundial
del corazón. ( )

EN “MACUBÁ”: HOY CABALLA, Y MAÑANAEL PATIO DE LAABUELA

Infinidad de cubanos
esperaban con ansias el
espacio televisivo “Créalo o
no lo crea”; los amantes de
la magia artística de todo el
país aún agradecen aquel
encuentro internacional:
“Areíto Mágico”; combatien-
tes cubanos y africanos en Angola disfrutaron de las actuacio-
nes de un mago “extraño”, que en vez de frac, sombrero de
copa y bastón, se hacía identificar solo por su uniforme
verdeolivo, sus manos de prestidigitador habilísimo, y el fusil
terciado en la espalda… Tantos atributos resumen en parte, el
quehacer artístico de José Álvarez Ayra, o mejor: ese Mago
Ayra que absolutamente todos admiramos.

De ahí que sea tan merecida para el artista, la decisión de las
Artes Escénicas de consagrarle un programa de homenaje en
la venidera Jornada por el Día de la Cultura Cubana, del 10 al
20 de octubre, en ocasión de los 55 años de vida artística.

Y es que Ayra se lo ha ganado con creces, no solo por los
detalles precedentes sino porque ha dedicado la mayor parte
de su existencia de más de 75 años, a ponderar la magia, a
enseñar la magia, a enaltecer la magia con su ingenio infinito. Y
lo ha hecho sin fronteras: en Cuba, en el extranjero.

Aquí en su terruño cubano, ha sido más pues
sacó la magia de las salas teatrales y la ha
llevado a las comunidades, para que disfrute-
mos de ese arte en el que es todo un maestro.

Ese afán de expandir la magia lo llevó a tener
una sección permanente en la Revista Mambí,
de la Universidad de Oriente, sobre el arte de la
prestidigitación; a impartir clases y conferen-
cias en escuelas de magia en Santiago de
Cuba y en Camagüey, también en la propia
Universidad de Oriente, en el Instituto Superior
de Deportes santiaguero, en Nicaragua, en
festivales como el Areíto, Cartomagia, en
Camagüey; Ánfora, en Las Tunas; Magia
Atenas, en Matanzas…

Disfrutar de una buena conversación con
Ayra en su “escuela-hogar” de los “18 plantas
de Garzón” le abre la posibilidad a cualquiera,
de escuchar una y mil anécdotas; hojear
infinidad de libros y documentos relacionados

con la magia, y claro: de un café mágico con el
selloAyra.

El libro “Magia para niños”, de la Editorial
Oriente, vino a materializar en 1983 esa
aspiración que añora todo docente empeñado
en abrir horizontes a su especialidad. Nunca se
ha dado por vencido, pues acumula más de 500
guiones de programas didácticos recreativos

para la TV. O sea: que entretiene y enseña.
Claro que Ayra dio el paso al frente, cuando en 2014 el

Ministerio de Cultura y la Escuela Nacional de Circo le pidieron
hacerse cargo del curso para formar artistas de la magia en la
Escuela Vocacional deArte José María Heredia. De allí salieron
siete magos con gran nivel técnico, para formar el grupo
Variedades Santiago.

En estas cinco décadas y media de trabajo la aspiración
mayor deAyra ha sido crear en Santiago de Cuba La Casa de la
Magia, anhelo que aún está pendiente y las Artes Escénicas
valora su implementación.

Cuando Raúl Castro Ruz le entregó personalmente al Mago
Ayra las medallas de Combatiente Internacionalista de 1ra. y
2da. Clase, el artista en aquella ocasión confesó en su hogar en
medio de una tertulia casi habitual: “Es un compromiso. Tengo
que trabajar más.”Ayra lo ha hecho: más de 20 giras internacio-

nales por Europa, Asia,
África, América, el
Caribe; fundador de la
p r i m e r a e s c u e l a
santiaguera de magia;
integrante de tribunales
nacionales de evalua-
ción artística; creador
d e l C a l i f i c a d o r y
M e t o d o l o g í a d e
evaluación, junto con el
e n t r a ñ a b l e M a g o
Alberto, Paulino Duarte,
Melanio Cruz; fundador
de la Uneac; integrante
de la brigada artística en
Angola, junto con Silvio
Rodríguez y Vicente
Feliú…

Que ocho veces, consecutivamente, este mago haya sido
Vanguardia Nacional del Sindicato de la Cultura; que haya sido
candidato a Diputado a la Asamblea Nacional del Poder
Popular y delegado al histórico IV Congreso del Partido, un
tanto resume las más de 20 condecoraciones y premios, entre

estos Orden al Mérito Soto Alba y Rubén
Martínez Villena; distinciones de la UJC, de
los CDR, de numerosas instituciones;
Medalla de Trabajador Internacionalista,
Distinción Por la Cultura Nacional, por
aniversarios de las FAR; la “Majadahonda”,
de la Uneac; Orden Sekou Touré, de
Guinea; Llave de la Ciudad de Santiago de
Cuba…

Es el MagoAyra hombre fascinante por su
conversación culta y sus modales; es,
además, un santiaguero amantísimo de su
tierra, que entre sus cualidades más
notorias como persona, añade el de querer
preservar a como dé lugar, el arte que
defiende y la cultura en esta ciudad que
tanto quiere y que hoy le reverencia sus 55
años como artista.

LA MAGIA DELA MAGIA DE

Ayra a la izquierda con gafas oscuras; a la derecha, con Silvio Rodríguez amaestrando a un monoAyra a la izquierda con gafas oscuras; a la derecha, con Silvio Rodríguez amaestrando a un monoAyra a la izquierda con gafas oscuras; a la derecha, con Silvio Rodríguez amaestrando a un mono

El popu la r sonero
Cándido Fabré, y su
banda, ofrecerán mañana
domingo por la noche, un
c o n c i e r t o ú n i c o e n
Carretera del Morro y Calle
3, ocasión en que el
prolífero autor estrenará un
número ded icado a
Santiago de Cuba.

Fabré y su orquesta llevan adelante de la mano de Lía
Videos, la grabación de un audiovisual en esta ciudad y
varios municipios de la provincia, para estrenarlo en ocasión
del aniversario seis del paso por aquí del huracán Sandy.

Para ayer y hoy está señalada la grabación por
Enramadas, la Alameda… y este sábado, precisamente a las
5:00 p.m., Cándido y su grupo estarán en la Plaza de Marte
junto al público santiaguero.

Lía Videos, con Aramís Fonseca al frente, tiene a su cargo
la filmación de “Santiago se levantó”, que evocará la actitud
de la población por resarcir la destrucción que dejó el
“Sandy”, muestra de un ejercicio inolvidable de solidaridad
humana a la cual se sumó toda Cuba y el respaldo universal.

Con “Lía…” se suman la Dirección Provincial de Cultura, la
Empresa de la Música y la colaboración de Rubén Aja, Ray
Milá y Robier Mesa.

Desde Manzanillo, el renombrado artista dijo al
: “La razón principal para esta presentación es darle

a conocer al público un número nuevo que le he dedicado a
Santiago de Cuba y que lleva por título ”,
y añadió:

“Como estamos en el trabajo del video el viernes y el
sábado, quiero aprovechar entonces para hacer este
concierto el día 30 y estrenar la canción en Carretera del
Morro.

“Es un tema alusivo a que la ciudad ya no está oscura sino
fuerte; que Santiago sigue siendo histórica, rebelde, mambí y
ahora mucho más atractiva.”

En relación con “La victoria…” recordó: “a mí me gusta la
fusión, y este tema es una fusión muy caribeña. Quiero,
además, dar las gracias por estar nuevamente con ustedes”.

Luego de un lapso breve alejado de los escenarios por un
descanso necesario, Cándido Fabré retoma su cadencia
habitual y para sus fans, aquí va un adelanto con el texto de…

“Sierra
Maestra”

La victoria es nuestra

El célebre sonero estrenará canción a Santiago�

Igual que en el 26/Como en la Sierra Maestra/
Vamos bien, Fidel/La victoria es nuestra. (bis)
Una estrella en las alturas/ Ilumina la ciudad/
Está brillando la luna/ El mal tiempo quedó atrás/
Ha vuelto a brillar la luna/El mal tiempo quedó atrás/
Aunque no se olvidará/ El Sandy con sus estragos/
Vale la pena cantar/ Brindemos por ti, Santiago
Igual que en el 26/ Como en la Sierra Maestra/
Vamos bien Fidel/ La victoria es nuestra/
Tesón, amor al trabajo/ Cumplimiento del deber/
Es nuestro mejor regalo/ Para Raúl y Fidel/
Igual que en el 26/ Como en la Sierra Maestra/
Hay un pueblo firme, fiel/ Porque la victoria es nuestra/
Coro: Hay un pueblo siempre fiel/
Porque la victoria es nuestra/
Que venga todo el que quiera/ Todo el que pueda venir/
Aquí todito el que llega/ Más nunca se quiere ir/
Veo la gente sonreír/ Libremente por tus calles/
Y son tantos los detalles/ Que me llenan de emoción/
Hay fuego mi pecho arde/ Vive la Revolución/
Hay fuego mi pecho arde/ Vive la Revolución
Coro: Se levantó Santiago/ Santiago se levantó/
Bajo la Trocha subo Martí/ De la Plaza de Marte
Voy pa'l Tivolí/ Coro: Se levantó Santiago/
Santiago se levantó/Arrollando con la conga
de Los Hoyos/ Voy al juego de pelota en el Guillermón
Coro: Se levantó Santiago/ Santiago se levantó/
La gente del barrio en el boulevard/ En laAlameda,
en el malecón/ Coro: Se levantó Santiago/
Santiago se levantó/
Luce la pantalla como un trofeo/ Santiago se levantó/
en la histórica PlazaAntonio Maceo/ Santiago
se levantó/ Palma Soriano, Contramaestre/
Mella, Songo-La Maya/ Santiago se levantó/
Tercer Frente, Guamá, como Maceo no fallan/
Santiago se levantó/ Virgen de la Caridad del Cobre
protégenos/ Santiago se levantó/ Qué lindo,
Qué bonito Segundo Frente/ Santiago se levantó/
mi San Luis, San Luis Presente
Igual que en el 26/ Como en la Sierra Maestra/
Vamos bien Fidel/ La victoria es nuestra/ Igual
que en el 26/ Como en la Sierra Maestra
Vamos bien, vamos bien, vamos bien, Fidel/
La victoria es nuestra.

MAÑANA CÁNDIDO Y SU
BANDA EN CARRETERA DEL MORRO

MAÑANA CÁNDIDO Y SU
BANDA EN CARRETERA DEL MORRO

“La victoria es nuestra”“La victoria es nuestra”

Las celebraciones por los 30 años de la compañía Teatro de la Danza
del Caribe (TDC) y por la memoria del maestro Eduardo Rivero Walker,
quien fuera su director, han continuado en Santiago de Cuba.

El jueves quedó abierta en el Cabildo Teatral Santiago, la exposición
30 años en la escena, con un recuento fotográfico del paso del grupo por
Cuba y el extranjero.

También hubo, posteriormente, un conversatorio en el que participa-
ron Yasmani Liens, presidente del Consejo de las Artes Escénicas;
Bárbara Ramos, directora de TDC, y Kasandra y Kenia Rivero, hijas de
Rivero Walker, quien a pocas semanas de creada la compañía, vino
desde La Habana a dirigirla y la situó en la cima de la especialidad en
Cuba. Rivero fue el director hasta que falleció en 2012.

Igualmente, como parte del programa, Milagros Ramírez, quien
dirigiera el Folclórico de Oriente, ofreció clases magistrales en el
“Heredia”, a las que asistieron estudiantes de la EVA y bailarines del
“Tropicana Santiago” y de grupos folclóricos de la ciudad.

Hubo, además, un reconocimiento especial a Gabriela Fabro, de
Argentina, conductora de “Mestizo”, por sus más de 10 años de
colaboración con TDC.

Para ayer estaba señalada en el Teatro Martí, una gala con el grupo
Mestizo, de Argentina, y TDC, ocasión en que la Fundación Caguayo,
Cultura Provincial y otras instituciones congratularán a la agrupación
dirigida por Bárbara Ramos.

Hoy sábado, a las 8:30 p.m., también en el “Martí”, será la gala en que
casi todos los grupos de artes escénicas rendirán con puestas en
escena, homenaje a “Teatro de la Danza del Caribe” y al legado del
maestro Eduardo Rivero Walker, Premio Nacional de Danza.

POR LOS 30 AÑOS DE “TEATRO
DE LA DANZA DEL CARIBE”

POR LOS 30 AÑOS DE “TEATRO
DE LA DANZA DEL CARIBE”
� A la memoria de Eduardo Rivero� A la memoria de Eduardo Rivero

Miguel Á.
Gaínza Chacón

gainzach@enet.cu

M.Sc.
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A cargo de:

Algo ha cambiado en la casona donde
antes residía la dirección de la empresa
Baconao, ubicada en el reparto Vista
Alegre, de la ciudad de Santiago de Cuba.
El entrar y salir constante de personas
invitan a conocer qué ocurre en el remozado
local, y hasta allá se llegó

.
¿El motivo? La apertura de un nuevo

gimnasio deportivo-recreativo, llamado
Fuerza y Vida, y dotado de 22 equipos de
última generación, con un coste de más de
medio millón de pesos (moneda nacional),
que se ha convertido en la principal
atracción de un espacio donde además se
puede disfrutar de una pizzería, cremería,
gimnasio biosaludable, entre otros.

En conversación con el metodólogo
general integral de la instalación, Lic. Abel
Rodríguez Despaigne, pudimos conocer
que: “a pesar de haber comenzado hace
pocos días, ya contamos con una clientela
que ronda los 500 usuarios por jornada,
quienes vienen, fundamentalmente, a
realizar ejercicios aerobios y a mejorar su
musculatura”.

El entrenador explicó también que el ,
además de las áreas de aerobios y
musculación, cuenta con un tercer local,
donde se ubican los aparatos electrónicos
(de mucho beneficio para el sistema
cardiovascular). Asimismo, se ultiman los
detalles para que la sauna comience a
funcionar en los próximos días.

“Prestamos servicio desde las 6:00 a.m
hasta las 8:00 p.m, con dos turnos de
profesores (cuatro en la mañana y cuatro en
la tarde), quienes imparten los aerobios y
están al tanto del correcto uso de los
equipos y su cuidado. Incluso, si el
practicante necesita algún tipo de asesora-
miento en su entrenamiento, se le brinda.

“Aquí en el 'Fuerza y Vida' el objetivo es
que las personas se sientan satisfechas del
servicio recibido y que encuentren en
nuestro gimnasio lo que vino a buscar, ya
sea mejorar la estética de su cuerpo o llevar
estilo de vida saludable. Es por eso que
damos charlas para que reduzcan el uso de
medicamentos innecesarios, sobre todo, los
anabólicos, que tanto trauma causan al ser
humano.” enfatizó Rodríguez Despaigne.

Por otra parte, la administradora del
centro, Marbelis Acosta Hernández,
argumentó que: “Tenemos dos tarifas de

pago. Los que quieran afiliarse de forma
mensual deben abonar 50 pesos moneda
nacional, y para los que deseen pagar
diario, o sea, los llamados eventuales, el
monto es de tres pesos. En cada caso, el
derecho es a una sesión por día”.

La directiva explicó que en el local
también hay un Joven Club con conexión

, una juguera para los que prefieran
hidratarse luego de los ejercicios, un local
con aparatos electrónicos para niñas y
niños, y cada baño cuenta con sus
taquilleros.

Al respecto, Katia Nápoles, una de las
clientes de la instalación confesó estar muy
contenta con la apertura de este. “Me
gustan mucho las clases de aerobios. El
local tiene condiciones perfectas y con un
personal muy capacitado. Es una iniciativa
que debería llevarse a otras partes de la
ciudad y de la provincia, a medida en que lo
permitan las condiciones”.

Ahora comienza otra tarea para los
trabajadores y usuarios del “Fuerza y Vida”:
cuidar y mantener lo que tanto esfuerzo
cuesta. Solo así podremos disfrutar por
años de esta nueva joya del fisiculturismo
en Santiago de Cuba.

Deporte, salud y
ejercicio

gym

wi-fi

les

Gimnasio Fuerza y Vida

Una cura para el ocioUna cura para el ocio
Inaugurado hace unos días, el complejo deportivo-recreativo Fuerza y Vida es una

opción de lujo para los que buscan mantener o retomar una forma física óptima

La estera eléctrica es uno de
los aparatos más utilizados

El gimnasio cuenta con equipos de última generación
Fotos: Matos

Cuba octava en Mundial de judo

Domadores ganan Serie Mundial
de Boxeo por tercera vez

Domadores

Serán 11 los gladiadores antillanos
en la cita planetaria

Con par de medallas de plata,
ganadas por la estelar Idalis Ortiz, en la
división de +78 kilogramos, e Iván Silva
(90kg), la representación cubana
concluyó en el octavo lugar por país en
el recién finalizado Campeonato
Mundial de Judo, que se desarrolló en
la ciudad azerbaiyana de Bakú. Ortiz
cayó en la Final, en Regla de Oro, ante
la japonesa Sarah Asahina. En tanto,
Silva, en lo que constituyó la mejor
actuación de su carrera deportiva, cayó
por el título frente al georgiano naciona-
l i z a d o e s p a ñ o l , N i k o l o z
Sherazadishvili, igualmente en Regla
de Oro. Las dos santiagueras que
tomaron parte en el certamen, Maylín
del Toro (63kg) y Kaliema Antomarchi
(78kg), no pudieron acceder al podio de
premiaciones. Del Toro quedó en un
meritorio quinto puesto y Kaliema,
medallista de bronce del Mundial
anterior, cayó en su primer combate,
sorprendida por Ippon ante la británica
Katiejemima Yeatsbrown. La lid fue
dominada por Japón con siete oros,
cinco platas y cuatro bronces. Detrás se

ubicaron Sudcorea (2-0-1) y Francia
(1-1-2).

de Cuba celebró su
tercera coronación en Serie Mundiales
de Boxeo al completar éxito de 7-3
sobre Astana Arlans de Kazajistán en la
Final de la temporada número ocho,
sellada en la ciudad china de Jinjiang.
Luego de vencer 3-2 en los pleitos del
formato C-1, disputados en la urbe de
Xiamen, la escuadra dirigida por
Rolando Acebal rubricó espectacular
4-1 en los del C-2 para sacarse la
espina ante sus victimarios de las
campañas cinco y siete. Entre las
sonrisas de los caribeños se incluyó la
del supercompleto indómito José Ángel
“La Pantera” Larduet frente al subtitular
planetario Kamshybek Kunkabayev, de
Kazajastán, por 3-0.

Liderados por los libristas Yowlys
Bonne, de los 61 kilogramos, y
Alejandro Valdés (65kg), medallistas de
bronce mundiales, asistirá la escuadra

cubana de lucha, en sus diferentes
estilos, al certamen del orbe, que
acogerá la urbe de Budapest, Hungría,
en octubre próximo. Completan la
nómina Reineri Andreu (57kg), el
indómito Franklin Marén (70kg) y
Yunieski Torreblanca (86kg), todos del
estilo libre. A estos se unen las féminas
Lianna de Caridad Montero (55kg) y
Yudaris Sánchez (68kg). En tanto, en el
estilo grecorromano figuran Oscar Pino
(130kg), también bronceado en la
edición anterior, Luis Orta (60kg), Ariel
Fiz (77kg) y Daniel Gregorich (87kg).
En la delegación caribeña sobresalen
las ausencias del santiaguero Ismael
Borrero, campeón olímpico de Río de
Janeiro 2016 y dorado mundial en Las
Vegas 2015; así como de Reineris
Salas, dos veces ganador de preseas
de plata en certámenes universales,
quienes, según explicaron las máximas
autoridades de la lucha en la Mayor de
lasAntillas, tienen problemas familiares
que les han impedido hacer la prepara-
ción como está establecida para
competir en un evento tan fuerte como
este.

Recuerdo aquellos años, en la década del
noventa del siglo pasado, cuando la rivalidad
entre las novenas de Santiago de Cuba y Villa
Clara estaba en su mayor expresión.

El dominio de los “naranjas” sobre las Avispas
era tal, que llegó el momento en el que muchos
decían: “¿'Santiago' ante Villa Clara? Olvídenlo,
hasta ahí llegamos”.

Afortunadamente, para los parciales indómitos
esa historia comenzó a cambiar cuando las dos
versiones de la bien llamada Aplanadora
comenzaron a aplastar a cuanto rival se les ponía
enfrente. Así y todo, los villaclareños -ya dirigidos
por Víctor Mesa- se las arreglaron para aguarnos
la fiesta en par de temporadas. Pero el dominio no
era igual, la historia ya estaba mucho más
equilibrada.

En la actualidad, todo eso es historia. Claro,
siempre quedará aquello de la eterna batalla entre
los cuatro grandes (Pinar del Río, Industriales,
Villa Clara y Santiago de Cuba) o, mejor dicho, de
los cuatro históricos, porque ahora mismo no me
queda muy clara esa grandeza.

Hoy en día el azote de los indómitos es
Mayabeque. Los Huracanes nos ha pasado
escobas, nos ha dejado fuera de la clasificación,
nos ha quitado esperanzas. En fin… nos ha hecho
casi de todo.

Hace unos días, cuando los Huracanes
barrieron con las Avispas, un fiel seguidor del
elenco “rojinegro”, a través de la red social

me comentaba que en el futuro la
Comisión santiaguera de béisbol, debería pedir
que le ubicaran a Mayabeque en la primera
subserie de la temporada, para así salir de esta y
de ahí poder concentrarnos en el resto de los
rivales.

Lógicamente, el mensaje venía cargado con
una alta dosis de decepción por haber recibido
ese peligroso correctivo en la joven provincia
occidental. Y si lo miramos desde otro ángulo, tal
vez sea el precio que deben pagar los muchachos
del profesor Eriberto Rosales por haber llenado
de ilusión a su fanaticada.

A Mayabeque llegaron los de la “tierra caliente”
en la tercera plaza y con opciones reales de
clasificar entre los cuatro primeros. Y tres días
después amanecieron sumergidos en un mar de
dudas y más cerca de quedar fuera del grupo de
los ocho, que del cuarteto de vanguardia.

Ahora toca mirar hacia lo que nos queda -que no
es mucho- para hacernos de un huequito, como
mínimo, en los de comodines.

El primer duelo contra los Elefantes de
Cienfuegos (el segundo se jugaba al cierre de
esta edición) nos dejó la tan esperada victoria
número 20, que junto a las 16 derrotas sufridas
ubican a la nave indómita a cuatro rayas comple-
tas del primer lugar, a uno del cuarto y solo media
rayita por arriba del octavo.

La situación no es que sea insalvable, pero me
preocupan, sobre todo, la poca efectividad del
pitcheo de relevo y la pésima defensa (como ha
sido a lo largo de todo el torneo).

Veremos entonces si les queda gasolina en el
tanque a las Avispas para seguir con vida. Nos
vemos en el “Guillermón”.

Facebook,

play-off

¿Alcanzarán
las fuerzas?
¿Alcanzarán
las fuerzas?

Edilse Silva lidera actualmente a los
bateadores del campeonato

Foto: Guibert
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La Redacción Digital de nuestro periódico realizó el
pasado martes 25 de septiembre un foro online con el
propósito de responder las inquietudes de la ciudada-
nía sobre el Proyecto de Constitución de la República
de Cuba, que por estos días se discute en todo el país.
En esta ocasión nos acompañó la Dra.C.
Zaldívar Abad, profesora titular de Derecho
Constitucional y Teoría General del Estado, y Jorge
Olver Mondelo Tamayo, máster en Ciencias y profesor
Asistente de Derecho Constitucional y Teoría General
del Derecho. Estos son algunos criterios y sus
respectivas respuestas.

Considero que deben
aprobarse leyes más severas contra el maltrato animal.

Se trata de buscar una
legislación más coherente con este tema, del que
ciertamente existen muchas carencias respecto a su
tratamiento eficaz. Partir de una ley puede ser un paso
importante pero la garantía desde la Constitución
ofrece un impulso necesario en cualquier materia,
incluso en esta.

El proyecto constitucional
cubano debe proteger a nuestro pueblo trabajador,
debe ser prudente con los cubanos que residen fuera
en sus artículos migratorios para evitar la importación
de una cultura agresiva, desconsiderada y consumista.
Ese proyecto debe proteger al campesinado cubano, la
natalidad, la niñez y la ancianidad como hasta ahora,
ese proyecto debe dejar claro y consensuado que
Cuba es territorio libre de América y que sus leyes y
principios son inalienables, por lo que los revanchistas
no tienen derecho especial sobre las riquezas de
nuestro país.

Me parece que el fruto
de este proceso es precisamente alcanzar el mayor
consenso posible de todos los ciudadanos respecto al
proyecto del país que deseamos todos. En ese
empeño cada criterio cuenta. La Constitución como
norma suprema del ordenamiento establece las pautas
generales para ello; ciertamente no existe un reflejo
mayor de nuestras aspiraciones y de nuestras
conquistas que la Constitución.

Es mejor que la
población se concentre más en los problemas reales
de la sociedad cubana y no coger tanta lucha como lo
están haciendo con el matrimonio entre dos personas.

El matrimonio entre
dos personas ha sido un reclamo de muchos pueblos y
nosotros acudimos a este en el marco de un debate
constitucional, este como otros temas, constituye hoy
un problema real al que hay que hacer frente, sin
restarles importancia a otros. Esa visión sistémica nos
permitirá alcanzar un texto más completo y coherente.

A mi entender lo primero que se ha de
cambiar es que el Partido es la fuerza rectora del país
por encima del Parlamento...

Coincidimos
con usted en la necesidad de hacer un examen
consciente del Proyecto de Constitución tras acceder
no solo al Proyecto que se discute sino también al texto
constitucional vigente y al cual se proponen las
modificaciones.

El Partido Comunista de Cuba (PCC) es la fuerza
dirigente superior de la sociedad y el Estado, así se le
reconoce en el Artículo 5 de la Constitución vigente.
Estamos frente a una organización política, concebida
dentro de un sistema de Partido único, síntesis y
expresión de la unidad nacional y asumida en el
Proyecto como uno de sus pilares fundamentales. Es
un elemento integrante del sistema político cubano,
mas es el Estado su eslabón fundamental. El Estado
cubano está estructurado por un sistema de órganos,
entre estos los de carácter representativo. La
Asamblea Nacional del Poder Popular es el órgano
legislativo y considerado supremo del poder del
Estado, por lo tanto no debe confundirse la organiza-
ción y funcionamiento del PCC con la estructura,
funciones y alcances del Estado y cada uno de sus
órganos (representativos, ejecutivos, administrativos,
de control, judiciales, de defensa) en el ejercicio del
poder político público, solo privilegio exclusivo del
Estado.

Irina Domecq Clavel:

M.Sc. Jorge Olver Mondelo:

Jorge Luis Gil Coello:

M.Sc. Jorge Olver Mondelo:

Héctor Labadi Hierrezuelo:

M.Sc. Jorge Olver Mondelo:

Lia Randich:

Dra. C. Martha Loyda Zaldívar Abad:

Martha Loyda

Redacción Digital

Con la firma del Convenio de
colaboración docente-científico-técnico
y extensionista entre la Universidad de
Oriente (UO) y el Memorial Vilma Espín
Guillois, continuó la jornada de
conmemoración por el 70 aniversario
del ingreso de la heroína cubana a la
Casa deAltos Estudios oriental.

“Hoy oficializamos el trabajo conjunto
que durante mucho tiempo hemos
desarrollado con la UO”, comentó a

Margiola Sánchez del
Campo Guilarte, directora del
Memorial.

“Este convenio de trabajo tiene un
gran peso histórico y metodológico que
se valida a través de una serie de
acuerdos. De esta forma promovemos
el intercambio en el área profesional durante la preparación del
personal en nuestro centro, que les permita tributar un mejor trabajo
con el propósito de conservar toda la labor y la obra de Vilma.

“Al mismo tiempo lo que propone el Memorial para la UO es el
asesoramiento a los estudiantes y profesionales que desempeñan
una labor científica e investigativa. Pensamos que aún se descono-
cen aspectos de la vida de esta revolucionaria, y qué mejor
escenario para difundir su obra que en la comunidad universitaria”,
concluyó.

La Dra.C. Diana Sedal Yanes, rectora de la UO expresó que, por
parte de la academia está la socialización de todos los recursos que
promuevan el pensamiento de la eterna federada. “Hoy contamos
con un salón protocolar que lleva su nombre y que está para todo el
que desee acceder a este con un fin académico. De igual forma
fomentamos las artes hasta su mayor grado de expresión en
nuestros estudiantes, pues no es desconocida esta faceta de Vilma,
mujer de dulce voz y reconocidas actitudes danzarias”.

Horas antes, en el salón principal del Complejo Cultural Heredia

de esta ciudad, se desarrolló una gala
cultural que contó con la participación del
cuarteto de cuerdasArkos, el proyecto infantil
Príncipe enano, el ballet de la Escuela
Vocacional de Arte, la pianista Noemi
Alexander, el Ballet Santiago, y la Coral
Universitaria, de la cual fue miembro durante
su tránsito por el alma mater oriental.

Al finalizar las presentaciones se hizo
entrega de un cuadro con la imagen de Vilma
en la UO dirigido al General de Ejército y
compañero de vida Raúl Castro Ruz, el cual
fue recibido por Teresa Amarelle, miembro
del buró político del Partido Comunista de
Cuba y secretaria general de la Federación
de Mujeres Cubanas (FMC).

Sierra Maestra,

RECUERDAN DESDE LA CIENCIA
IMPRONTA DE VILMA

“Para Vilma la batalla por la igualdad social entre mujeres y
hombres sobrepasaba los límites de la lucha por las reivindicacio-
nes, porque alcanzaba a los hombres, a la sociedad y a la familia”;
así trascendió en el taller científico investigativo que se realizó en la
Universidad de Oriente (UO), con el objetivo de profundizar en el
accionar de la Heroína de la Revolución en las luchas por la
igualdad de género en Cuba.

“Se trataba de una verdadera revolución consustancial a la
revolución socialista, viéndolo en dos dimensiones, primero,
transformación del pensamiento y las conductas, las pautas éticas y
morales y segundo, la práctica social”, explicó la Dra.C María Julia
Jiménez Fiol, profesora de la UO y coordinadora de la Casa de
Orientación a la Mujer y la Familia.

El taller -desarrollado en el marco de la jornada conmemorativa
por las siete décadas del ingreso de Vilma Espín a esa institución
académica- sirvió de escenario para la presentación de unas seis
ponencias referidas a la participación activa de la mujer en los
procesos llevados a cabo por la Revolución.

RECUERDAN DESDE LA CIENCIA
IMPRONTA DE VILMA

Pensando el país
desde Internet

Pensando el país
desde Internet

Este es solo un extracto de las opiniones
emergidas del foro online. Si usted desea leer
más sobre los temas abordados, acceda a
nuestra dirección electrónica (www.sierra-
maestra.cu).

Una representación del Sindicato del
Comercio, Gastronomía y los Servicios
eligió a los nueve delegados que
participarán en el XXI Congreso de la
Central de Trabajadores de Cuba, CTC,
delegación que quedó conformada con
representantes de los diferentes
organismos que aglutina esa organiza-
ción obrera, que incluye a los trabajado-
res del sector no estatal.

Resultó como delegado directo, Luis
Jiménez, quien tuvo el reconocimiento
unánime de sus compañeros por sus
méritos y entrega al trabajo.

En el encuentro los gastronómicos se
pronunciaron por detener y erradicar
algunos flagelos que persisten y afectan
la imagen del sector, que incide negativa-
mente en la economía personal de cada
trabajador.

Igualmente, se analizó cómo marcha la
circulación mercantil en el gremio,
decisivo para que la provincia cumpla;
señalando que hay que cerrar brechas a
incumplimientos y otros males que han
provocado en ocasiones una imagen
negativa.

De forma autocrítica los participantes

insistieron en trabajar unidos para que el
sindicato desempeñe el papel que le
corresponde como contrapartida de la
administración, y así hacerse sentir en
cada centro laboral, que se cumpla con la
vida orgánica y que las asambleas
sindicales se conviertan en el Congreso
de la cotidianidad.

Otro tema medular del Sindicato del
Comercio, la Gastronomía y los Servicios
es la capacitación de los dirigentes
sindicales para poder transformar la
situación que presentan, que no es la
mejor ya que ocupan el último lugar.

Electos delegados al Congreso de la CTCElectos delegados al Congreso de la CTC
ANGELA SANTIESTEBAN BLANCO

La Empresa de Ingeniería y Proyecto
de la Electricidad -conocida por su
sigla Inel- vuelve a ser noticia. Por
cuarto año consecutivo recibieron la
bandera de Vanguardia Nacional, con
la que se reconoce la labor realizada y
el compromiso de continuar brindan-
do sus servicios donde sea necesario.

Para saber de su quehacer y de sus
éxitos conversamos con el ingeniero
Manuel Núñez Brea, director de la
Filial Santiago, quien con orgullo
argumentó: "Logramos otra vez
coronarnos con la condición de
Vanguardia, por el cumplimiento de los
trabajos realizados en diferentes
lugares del país.

"Somos la única entidad a nivel
nacional y hoy podemos señalar que
hemos laborado en el arranque y
modernización de subestaciones como por
ejemplo: en la parte oriental la Obe de
Contramaestre, la de Bayamo, y la de Las
Tunas; y en el centro en Cayo Santa María,
donde arrancaron 12, y se realizan las
pruebas de fábrica para eliminar las
dificultades que van apareciendo.
Esperamos sumarle otras cuatro a finales
de 2019 para lograr la potencia que
realmente se necesita en este último sitio.

"En Artemisa también pusimos a

funcionar otras 12 con la calidad requerida
y hasta el momento su puesta en marcha
es satisfactoria.

“Asimismo, en la provincia comenzamos
a trabajar en la parte hidráulica, y ya brinda
servicio la Peché (Pequeñas Centrales
Minihidroeléctricas) de Contramaestre,
gracias al desempeño de un compañero de
experiencia y cinco bisoños que dieron el
paso al frente y se entregaron por entero
para terminar a tiempo y con calidad.

"Por nuestra labor sistemática y eficiente,

hemos recibido reconocimientos y
galardones, entre estos, la bandera de
Proeza Laboral en 2017, se certificó el
sistema con la ISO-2008 y logramos
este año la ISO- 2015, con la que
estamos trabajando, para así lograr
retener en 2019, y por 5to año consecu-
tivo, el Vanguardia Nacional.

"Somos un colectivo muy unido,
brindamos atención directa a los
jóvenes con la intención de que la
Empresa continúe avanzando y además
asegurar la fuerza calificada para el
futuro.

El director señaló que: "También
estamos en función del ajuste y
protección de los Parques Eólicos que
se están montando; y ahora nos
involucramos en la puesta en funciona-
miento en Peché y Mini-peché, en las

provincias de Cienfuegos y Villa Clara.
"Igualmente, hicimos todo el diseño,

preparación y discusión de la Peché de
Yara en la provincia de Granma, y se
hicieron los proyectos de las de
Guantánamo, Los Asientos, y otros
proyectos”.

Brea, agregó que son 66 trabajadores, de
estos 20 mujeres; 45 profesionales,
quienes junto a

influyen en los éxitos de la Inel.
técnicos y obreros

calificados,
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